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ROBE CROCHET & CARDIGAN POINT MOUSSE  

POUR POUPEE BONEKA DE 28 CM 

  

Crochet N°  2,5  – laine : fil détente et partner Baby de Phildar pour la robe 

Aiguilles N° 3     - Laine layette et fil sunset de Phildar pour le cardigan 

Abréviations crochet : ml : maille en l’air -  ms : maille serrée – dbr : demi-bride  

 

 

Robe (crochet) : 

Monter 38 m + 1 ml, crochet n° 2,5.  

R1 : tout en mailles serrées  
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R2 : tout en dbr  comme suit : 2 ml – sauter 1 m – * 2 dbr dans la suivante – 

sauter 1 m * répéter de * à *  

Répéter encore 3 fois les R1 et R2 (4 fois en tout) et terminer par 1 rg de  ms en 

faisant 1 boutonnière de 1 m à l’une des extrémités du rang (à 1 m du bord). 

Emmanchures : 5 ms – 2 ms dans la suivante - 7 ml – sauter 6 m – 2 ms dans la 

suivante – 8 ms – 2 ms dans la suivante  – 7 ml – sauter 6 m - 2 ms dans la 

suivante – 5 ms. 

Refaire 1 rg de ms en piquant le crochet 1 m sur 2 dans le centre des 2 dbr 2 rgs 

plus bas et 1 rg au point d’écrevisse 

 

 

Bas de la robe : 

Reprendre la robe à la base de la taille en piquant le crochet dans la 3ème maille 

et faire 1 rg de ms sur les 35 m suivantes. 
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Rg suivant faire des augmentations comme suit : 2 ms dans les 5 premières 

mailles, 1 ms dans la suivante ………… sur tout le rang. 

R1 : 1 ml - * sauter 1 m – 3 br dans la suivante – sauter 1 m – 1 ms * répéter de * 

à * sur tout le rang. 

R2 : 2 ml – 1 br * 1ms dans la 2ème br du groupe de 3 br du rang précèdent – 3 br 

dans la ms suivante * répéter de * à * sur tout le rang. 

R3 : 1 ml - 3 br dans la ms suivante – * 1ms dans la 2ème br du groupe de 3 br du 

rang précèdent – 3 br dans la ms suivante* répéter de * à * sur tout le rang. 

Répéter les R2 et R3 4 fois, puis faire 1 rg de coquille à 5 br (1 ms – sauter 1 m – 

5 br – sauter 1 m – 1 ms ….) avec la laine 1 et 1 rg de ms avec la laine 2 en faisant 

un picot de 3 ml sur la 3ème br de la coquille du rg précédent. 

Finition de la robe : 

Faire la couture dos de la partie basse de la robe et coudre les petits rabats du 

haut l’un sur l’autre. Coudre un bouton en vis-à-vis de la boutonnière 
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Cardigan : 

Aiguilles n° 3 – laine layette + fil brillant tricoter ensemble 

 

Monter 32 m 

R1 & R2 : point de mousse, sauf les 2 premières et 2 dernières m tricotées au 

point de riz. 

R3 (boutonnière)  tricoter le rg en faisant 4 augm réparties comme suit : 

2 m pt de riz – 1 jeté – 2 ens – 2 m endr – 1 aug – 6 m end – 1 aug – 8 m end – 1 

aug – 6 m end – 1 aug – 4 m end - 2 m pt de riz  

Tous les rgs retour se tricotent en m endr sauf la m centrale des augm à 

tricoter à l’envers. 

Continuer l’empiècement au point de mousse  en faisant 1 augm* de part et 

d’autre des mailles augmentées au 1er rg. 
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(*ces augmentations se font entre 2 m, en piquant l’aiguille sous le brin de laine 

qui relie les 2 m et en passant la laine autour de l’aiguille droite pour tricoter 1 m 

end). 

Lorsque le nombre de m de la  manche atteint 18 m, les tricoter puis tourner le 

tricot et faire 5 rgs endr supplémentaires sur ces 18 m puis arrêter la 1ère 

manche. 

Reprendre les m du dos, continuer sur les 18 m de l’autre manche et l’arrêter 

comme la manche précédente. 

Tricoter le rg suivant à l’endroit en tricotant ensemble la dernière maille du 

devant et la 1ère du dos pour chaque dessous de bras et continuer le bas du 

cardigan au point mousse sur une douzaine de rangs, puis arrêter souplement 

toutes les mailles 

 

Finition du cardigan:  

Coudre le dessous des manches et coudre le bouton en vis-à-vis de la boutonnière 

P E N S E Z  A  M ’ E N V O Y E R  U N E  P E T I T E  P H O T O  

S I  V O U S  R E A L I S E Z  M O N  T U T O  ! ! ! !  

Bélisa    
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