
 

Pain d’épices  

Il faut mettre dans un saladier : 

� 10 de miel 

� 10 de  

�10 d’huile 

�Casser  comme ça : 

 

 

� 500g de 

  

� Mettre dans un moule et mettre au 45 minutes. 

 

� Laisser refroidir pour démouler. 

 


