
Dans le bocal... - 250g de farine 

- 1 càc de bicarbonate 

- 1 càc de levure chimique 

- 1 pincée de sel 

- 100g de flocons d'avoine 

- 125g de pépites de chocolat 

- 100g de cassonade ou de vergeoise 

- 100g de sucre blanc 

- 50g d’amandes hachées 

- 50g de raisins secs 
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