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CUANDO NOS QUEREMOS A NOSOTROS MISMOS:

o TODO ES BELLO.
o PODEMOS AMAR A LLOS DEMAS.
o QUEREMOS COMPARTIR NUESTRA FELICIDAD.

o DECIDIMOS CREAR UNA BELLA HISTORIA PARA
NOSOTROS MISMOS.

o HACEMOS ACUERDOS CON NOSOTROS MISMO‘




TRATARNOS A NOSOTROS MISMOS CON
RESPETO:

YA NO NOS TRATAREMOS INJUSTAMENTE.
YA NO NOS RECHAZAREMOS A NOSOTROS MISMOS

YA NO NOS ENVENENAREMOS A NOSOTROS
MISMOS.

YA NO NOS DEJAREMOS EN ULTIMO LUGAR.

YA NO TRATAREMOS TAMPOCO A LOS DEMAS DE
ESTA MANERA. ‘




MEJORAR NUESTRA RELACION CON
NOSOTROS MISMOS.

NOS AYUDA A:

ACEPTARNOS TAL 'Y COMO SOMOS.

AMARNOS Y RESPETARNOS A NOSOTROS
MISMOS Y LA LOS DEMAS.

A DISFRUTAR LA VIDA.

YA NO COMPLICARNOS LA VIDA Y ALEJARNOSQ
LLO QUE NOS PUEDE HACER DANO.




MEJORAR NUESTRA RELACION CON
NOSOTROS MISMOS.

NOS AYUDA A:

YA NO DEJAR QUE OTROS NOS IRRESPETEN,
ABUSEN Y SE APROVECHEN DE NOSOTROS.

YA NO AUTOCASTIGARNOS.

YA NO DESPERDICIAR NUESTRAS VIDAS.

A SER TOLERANTES.

ESTAR LISTOS A RECIBIR Y DAR SOLO AMOR. ‘




3. AMAR.

AMAR NOS AYUDA A :

. SENTIRNOS FELICES, NO POR EL AMOR
QUE OTROS SIENTEN POR NOSOTROS, SINO
QUE POR EL AMOR QUE NOSOTROS
SENTIMOS POR NOSOTROS MISMOS, POR
LA VIDA Y POR LOS DEMAS. ‘




TODOS SOMOS ANGELES Y TENEMOS QUE
COMPARTIR UN MENSAJE.

HAY DOS TIPOS DE ANGELES:
o ANGELES QUE COMPARTEN MENTIRAS.

o ANGELES QUE COMPARTEN LA VERDAD.




EL MENSAJE DE LOS ANGELES QUE COMPARTEN
LA VERDAD:

o “TODOS TENEMOS EL DERECHO DE SER
FELICES.”

o “SOLO NOSOTROS PODEMOS CAMBIAR PARA
ALCANZAR LA VERDAD Y LA FELICIDAD.”

o “NO DEJEMOS QUE NADIE MAS ESCRIBA LA
HISTORIA DE NUESTRAS VIDAS.”




HOY CREADOR AYUDAME A:

RECORDAR CUAL ES MI VERDADERA NATURALEZA : EL AMOR Y LA FELICIDAD.

CONVERTIRME EN LO QUE REALMENTE SOY Y EXPRESAR LO QUE REALMENTE SOY.

A PARTIR DE AHORA, AYUDAME A RECONOCER A LOS DOS TIPOS DE ANGELES QUE COMPARTEN SUS MENSAJES.

A VER SUS VERDADERAS ALMAS DETRAS DE SUS MASCARAS.

A ELIMINAR TODOS LOS FALSOS MENSAJES HACIA MI Y HACIA LOS DEMAS.

A COMPARTIR EL MENSAJE DE LA VERDAD Y DE LA FELICIDAD.

A DEJAR MOSTRAR LA BELLEZA DE MI ESPIRITU, DE MI CORAZON.







