De 9h30 a 18h le samedi
De 9h30 a 16h30 le dimanche
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LE PROGRAMME

Samedi:

9h30 /12h : entrainement

12h /14h : repas sur place

14h /17h : entrainement

17h /18h: jeu libre / ouverture au public

Dimanche:

9h30 /12h: entrainement
12h /14h: repas sur place
14h / 16h30 : entrainement

" Collecte de materiel
| desport surplace
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LA LOGISTIQUE

Repas:
« Repas midis sur place a la salle
« Repas samedi soir : restaurant a proximite
« Collation : nous vous proposons de venir avec vos
barresde cereales maison dans un esprit “echange
de bonnes recettes”
« Nous vous invitons a apporter votre gourde

Transport:

« Parking sur place
 Covoiturage encourage

Hébergement:
« HOtel a proximite
« Chez 'habitant
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CHARTE
ECORESPONSABLE

 Favoriser le lien social

« Consommer autrement

Valoriser notre materiel

e Limiter notre production de dechets

« Recycler nos dechets

o Limiter notre impact environnemental
Privilégier le local et responsable

Participez a ces engagements et faites nous
part de vos suggestions pour ameliorer nos
pratiques
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