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FOIRE BIO

Dimanche 6 aout
Villeneuve sur Lot

Venez découvrir la richesse des produits biologiques
et des savoir-faire locaux lors du plus grand marché
bio, artisanal et alternatif du Lot-et-Garonne.

Toute la journée
? La Fleur Permaculturelle ESPACE convivial pour explorer ensemble
les modéles de permaculture a différentes échelles - Maxime FAUCHER

> Moulin d Farine avec mofeur a vapeur
DEMONSTRATION - GRATEBIO

> Aboyeur public - BROUILLETTE LE GARDE CHAMPETRE
? Jeux Géants - LUDOBUS
» Repas bio midi et soir i composer sur les stands des paysans

Matinée
> Refrouvez le vrai gout de la tomate !
ATELIER DEGUSTATION - AGROBIO47, RSP ET BIAU GERME

10h30 utiliser 'aromathérapie au quotidien
ATELIERS - Karine La Roulotte de LA ROMINA

11h cuisiner des Iégumes de pleine mer, Les Algues |
ATELIER CUISINE - Cathy FOURNIE, animatrice en cuisine diététique ﬁ

& partir de 14h Ec«Eau»nomie t
ATELIER LUDIQUE JEUNE PUBLIC - Association Envol

14h30 Les Iégumineuses en mode dessert !
Atelier cuisine - Cathy FOURNIE, animatrice en cuisine diététique

15h se relaxer avec les huiles essentielles
ATELIERS - Karine La Roulotte de LA ROMINA

16H30 osez le paté végétal
Une entrée, un plat, un pique-nique ou un buffet froid
ATELIER CUISINE - Cathy FOURNIE, animatrice en cuisine diététique

19h30 bal avec calza et 'orchestre de la Tracasserie
Gascons et citoyens du monde, ils vous emmenent en voyage d

la croisée des chemins : ceux du soleil et du rire, de la transe
et des plaisirs.

www.agrobio47.fr - infoeagrobio47.fr - 05 53 4175 03
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