Cuisine et Saveurs de Lili


Sorbet au corossol

Ingrédients : Haut du formulaire
· 1 Corossol
· 1 càs de rhum
· 100 g de sucre en poudre
Eplucher le corossol, retirer les pépins. Vous obtiendrez environ 1 kg de pulpe de fruit. Mettre dans un blender avec le sucre et le rhum. Mixer le tout.

Mettre cette préparation dans la sorbetière pendant 30 mn. Verser ensuite dans un bac et mettre au congélateur jusqu’au moment de servir.


