
Matelas à langer de voyage 

Matériel :  

- Toile enduite : 60x65cm  

- Molleton : 60x65cm 

- Coton : 60x65cm 

*la toile enduite peut être remplacée par du tissus éponge mais la toile enduite se nettoie facilement 

avec un coup d’éponge !  

 

Réaliser la coupe ci-dessous : 

 
 
 
Superposer les 3 morceaux. En mettant la toile enduite et le coton endroit contre endroit et le molleton 

entre les deux. Coudre tout autour en laissant une ouverture pour retourner le tout.  

Autre méthode : mettre du biais tout autour. Dans ce cas superposer les tissus envers contre envers 

avec le molleton au milieu.  

 


