
L’Espace Rencontres et Information

Organise 

Un atelier
en présence de Muriel le Voudon,

sur

La Gymnastique douce
Méthode Pilates 

Jeudi 18 mars de 14h30 à 16h  
Salle de réunions 

Niveau 5 – Entrée Sud
 CH Girac

P  our plus d’informations   : 
Tél. 05 45 24 26 76
Sylvie Cottam, ERI
CHG Angoulême

16470 Saint Michel

 


