Etsi c'était bon «==

FROMAGE BLANC AU MIEL ET AUX NOIX

mamina recette inavouable

Dans un bol ou un saladier (c'est plus joli, comme souvent en individuel), mettre 3 cas de fromage
blanc par personne, des noix hachées a volonté et verser une cuillérée de miel liquide par personne
sur les noix et le fromage.

Si le miel est un peu épais, le faire chauffer au micro-ondes ou dans une casserole.

Voila, c'est tout... en toute honnéteté, c'est meilleur avec du fromage blanc contenant un peu de
matiéres grasse quand méme.

Et si c'était bon... http://maminaclaude.canalblog.com/




