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GILET 401 DE BDF : COMPLÉMENT D’EXPLICATIONS 
Am correspond à « glisser un anneau marqueur » On a intérêt à faire ses anneaux marqueurs comme je 
l’explique ici http://poulettesbihorel.canalblog.com/archives/2010/10/18/19363696.html#comments  
 
DEVANT GAUCHE 
Monter 56m et tricoter 4 rgs 
Rg5 1 m.end, Am, 2 m.ens end., 22 m.end, Am, 2m.ens end., 29m.end. 
Chaque Am est alors placé juste avant les 2 mailles à tricoter ensemble tous les 4 rangs 
Rgs6, 7 et 8 tricoter « normalement » en veillant à glisser les Am 
Rg9 tricoter comme Rg5 mais en remplaçant 22m. par 20m. 
 

Tous les 4 rangs, diminuer en tricotant 2m.ens juste après les Am. 
 

Ne pas oublier de mettre un Am avant chaque maille ou groupe de mailles en attente 
On peut résumer le travail ainsi  
Rg5 1m.end. Am 2m.ens end. 22m.end Am 2m.ens end. 29m.end  
Rg9 1m.end Am 2m.ens end. 20m.end Am 2m.ens end. 29m.end  
Rg13 1m.end Am 2m.ens end. 18m.end Am 2m.ens end. 29m.end  
Rg17 1m.end Am 2m.ens end. 16m.end Am 2m.ens end. 29m.end  
Rg 19        Am ,4m. en attente 
Rg21 1m.end Am 2m.ens end. 14m.end Am 2m.ens end. 21m.end Am ,4m. en attente 
Rg 23        Am ,3m. en attente 
Rg25 1m.end Am 2m.ens end. 12m.end Am 2m.ens end. 16m.end Am ,2m. en attente 
Rg 27        Am ,2m. en attente 
Rg29 1m.end Am 2m.ens end. 10m.end Am 2m.ens end. 12m.end Am ,2m. en attente 
Rg 31        Am ,2m. en attente 
Rg33 1m.end Am 2m.ens end. 8m.end Am 2m.ens end. 8m.end Am ,2m. en attente 
Rg 35        Am ,1m. en attente 
Rg37 1m.end Am 2m.ens end. 6m.end Am 2m.ens end. 6m.end Am ,1m. en attente 
Rg 39        Am ,1m. en attente 
Rg41 1m.end Am 2m.ens end. 4m.end Am 2m.ens end. 4m.end Am ,1m. en attente 
Rg 43        Am ,1m. en attente 
Rg45 1m.end Am 2m.ens end. 2m.end Am 2m.ens end. 2m.end Am ,1m. en attente 
Rg 47        Am ,1m. en attente 
Rg49 1m.end Am 2m.ens end. 0 Am 2m.ens end. 0 Am ,1m. en attente 
Rg 51 Il doit rester 3 m. ??? Am ,1m. en attente 
 

Lorsque les mailles sont laissées en attente, elles restent sur l’aiguille et ne seront reprises qu’à la fin 
On a, par exemple, au rg 23 
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Une fois les diminutions terminées et les mailles mises en attente, tricoter le rang 52 en relevant les 
enroulements comme décrit sur mon tuto au paragraphe 1-2 
(http://poulettesbihorel.canalblog.com/archives/2011/07/26/21679839.html#comments ). Veiller à enlever si 
nécessaire les Am et les remettre à leur place après. Les mailles du dos sont relevées à la suite de celles du 
devant (ne relever les mailles que 1 rang sur 2 c'est-à-dire 1 les mailles en « crête » (et pas les mailles en 
« creux »). Le rang suivant et dernier rang est tricoté et rabattu en suivant les instructions. 
 
 
DEVANT DROIT 
Si pour le devant gauche diminutions et mise en attente des mailles s’effectuent sur le même rang, pour le 
devant droit ils seront réalisés sur 2 rangs différents. 
 
Monter 56m et tricoter 4 rgs 
 
Rg5 29m.end. Am 2m.ens end. 22m.end Am 2m.ens end. 1m.end  
Rg9 29m.end Am 2m.ens end. 20m.end Am 2m.ens end. 1m.end  
Rg13 29m.end Am 2m.ens end. 18m.end Am 2m.ens end. 1m.end  
Rg17 25m.end Am 2m.ens end. 16m.end Am 2m.ens end. 1m.end  
Rg 18        Am ,4m. en attente 
Rg 20        Am ,4m. en attente 
Rg21 21m.end Am 2m.ens end. 14m.end Am 2m.ens end. 1m.end  
Rg 22        Am ,3m. en attente 
Rg 24        Am ,2m. en attente 
Rg25 16m.end Am 2m.ens end. 12m.end Am 2m.ens end. 1m.end  
Rg 26        Am ,2m. en attente 
Rg 28        Am ,2m. en attente 
Rg29 12m.end Am 2m.ens end. 10m.end Am 2m.ens end. 1m.end  
Rg30        Am ,2m. en attente 
Rg 32        Am ,2m. en attente 
Rg33 8m.end Am 2m.ens end. 8m.end Am 2m.ens end. 1m.end  
Rg 34        Am ,1m. en attente 
Rg 36        Am ,1m. en attente 
Rg37 6m.end Am 2m.ens end. 6m.end Am 2m.ens end. 6m.end  
Rg 38        Am ,1m. en attente 
Rg 40        Am ,1m. en attente 
Rg41 4m.end Am 2m.ens end. 4m.end Am 2m.ens end. 1m.end  
Rg 42        Am ,1m. en attente 
Rg 44        Am ,1m. en attente 
Rg45 2m.end Am 2m.ens end. 2m.end Am 2m.ens end. 1m.end  
Rg 46        Am ,1m. en attente 
Rg 48        Am ,1m. en attente 
Rg49 0 Am 2m.ens end. 0 Am 2m.ens end. 1m.end  
Rg 50 Il doit rester 3 m. ??? Am ,1m. en attente 
 
Une fois les diminutions terminée, le fil se trouve du côté de l’emmanchure. Relever les mailles du dos et 
tricoter les mailles du devant en relevant les enroulements de la façon suivante : 
Tricoter les mailles jusqu’à la maille enroulée moins 1 maille ; glisser cette dernière comme pour la tricoter à 
l’endroit (le brin arrière devant brin avant), remettre cette maille sur l’aiguille droite. Soulever avec la pointe de 
l’aiguille droite l’enroulement (qui est à gauche) et tricoter cet enroulement et la maille dont on a tourné le brin 
à l’endroit torse. 
Faire le dernier rang à l’inverse de celui de l’autre côté. 
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