
NOM : Pain  Oui           Non

1 décembre 2008LUNDI MARDI 2 décembre 2008

Bureau 04.93.93.16.86

Kiri

Pommes au four

Rillettes de poissons

Choucroute

Tagliatelles saumon

Légumes du jour

Boursin

Baba au rhum

Salade d'endives

Œufs mimosas

Sauté de bœuf bio fsauce daube

Escalope viennoise

Haricots blancs à la bretonne

Gratin de courgettes

St Bricet

St Paulin

Salade césar

Foie de veau persillé

Perche sauce vierge

Légumes du jour

Orange

Compote de pêche

Potage crème d'oseille

Salade Verte

Salade verte

Rizotto à la tomate

Tome blanche

Petits suisses

Paté de campagne

Carottes rapées

Omelette paysanne

Merlu à l'huile d'olive et citron

Banane

Endives au bleu

Comombo de porc

Pavé de brochet au citron
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Flan caramel

Pomme

Potage velouté tomate

Salade Verte

Gnocchi à la romaine

Salsifis sauce poulette

Comté

Rondelé

Tomates monégasques

Salade de haricots verts

Roti de dinde fermière

Fileté de poisson meunière, citron

Doughnuts

Tomates mozzarella

Pennes aubergines et boulettes

Cabillaud beurre d'herbes

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Kiwi

Compote pomme 

Potage légumes verts

Salade Verte

Spaghetti, emmenthal rapé

Carottes forestières

Mimolette

Six de savoie

Céleri rémoulade

Macédoine mayonnaise

Bolognaise de bœuf limousin

Poulet roti aux herbes

TOUNER LA PAGE SVP POUR CHOIX VENDREDI, SAMEDI ET DIMANCHE

MIEUX VIVRE SERVICES vous propose au menu :

MENU STANDARD
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MENU STANDARD

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

MENU STANDARD MENU STANDARD

MERCREDI 3 décembre 2008 JEUDI 4 décembre 2008

Légumes du jour

Camembert

Tiramisu poire

Légumes du jour

Emmenthal

Fromage blanc à la pêche
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Pomme au four

Banane

Potage dubarry

Salade Verte

Mousse au citron

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€ MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Fromage blanc



NOM :

TARIFS

MENU STANDART
PLAT 7,75 €

MIDI 9,25 €

MIDI ET SOIR 10,50 €

MENU TRAITEUR

PLAT 9,50 €

MIDI 12,50 €

MENU TRAITEUR MIDI NON 

DISSOCIABLE

pain en sus 0,35 €

Toute commande sera considérée comme ferme  et définitive

Toute annulation devra se faire 48 heures à l'avance pendant les jours ouvrables

7 décembre 2008

VENDREDI 5 décembre 2008

Tarte à l'oignon

Bœuf mode

Espadon sauce olives vertes

Eclair au chocolat

Cocktail de fruits

Potage minestrone

Salade Verte

Potage poireaux/Pommes de terre

Salade Verte

Petits suisses

Carré gervais frais

Yaourt nature

Banane

Poires au sirop

Velouté fruix

Haricots verts

Poireaux sauce gribiche

Betteraves en salade

Coucous poulet

Feuilleté au saumon

Pas de choix avec couscous

Salade verte

Fromage blanc

Edam

Coquillettes emmenthal rapé

Six de savoie

Emmenthal

Salade de blé façon taboulé

Maquereaux au vin blanc

Colin sauce niçoise

Steack haché de bœuf sauce ardéchoise
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Potage cultivateur

Salade Verte

Orange

MENU STANDARD
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MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Légumes du jour

Petit moulé

Cheese cake

Mousse au chocolat

Kiwi

DIMANCHE
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Salade de pommes de terre

Salade verte

Grillade de porc aux herbes

Tomates farcies

Choux de bruxelles

Semoule
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MIEUX VIVRE SERVICES vous propose au menu :

MENU STANDARD MENU STANDARD

Bureau 04.93.93.16.86

SAMEDI 6 décembre 2008


