
Coût	
  des	
  activités	
  à	
  l’année	
  
DECOUVERTE	
  

Anglais	
   200€	
  	
  	
  
Informatique	
   120€	
  	
  	
  

FORME	
  
Gym	
   99€	
  	
  	
  
Step	
  /	
  Zumba	
  /	
  
Renforcement	
  
Musculaire	
  

En	
  séance	
  d’1h	
  	
  100€	
  
En	
  séance	
  d’1h30	
  150€	
  
Les	
  2	
  créneaux	
  200€	
  	
  	
  

DANSE	
  
Modern	
  Jazz	
   100€	
  l’année	
  

(+10€	
  pour	
  les	
  
costumes)	
  

Danse	
  Africaine	
  

+5€	
  frais	
  inscription	
  

Enfants	
  :	
  145€	
  
Ados:	
  160	
  €	
  
Adultes	
  :	
  195€	
  	
  

CREATION	
  
Loisirs	
  créatifs	
   5	
  à	
  10€	
  la	
  séance	
  
Couture	
   100€	
  	
  	
  
Scrapbooking	
  
vendredi	
  soir	
  

10€	
  la	
  séance	
  

Scrapbooking	
  
vendredi	
  ap.midi	
  

5€	
  la	
  séance	
  

DETENTE	
  
Chorale	
  Classique	
   100€	
  	
  	
  
Chorale	
  Variété	
   100€	
  	
  	
  
Chorale	
  Gospel	
   100€	
  
Jeux	
  de	
  Société	
   1.50€	
  la	
  séance	
  

Paiement	
  fractionné	
  accepté	
  

Pour	
  vous	
  inscrire,	
  rendez-­‐vous	
  aux	
  
journées	
  «	
  Portes	
  Ouvertes	
  »	
  

Samedi	
  3	
  septembre	
  2016	
  	
  
de	
  10h	
  à	
  18h	
  

Mercredi	
  7	
  septembre	
  2016	
  
de	
  9h	
  à	
  18h	
  	
  

40	
  rue	
  du	
  Château	
  d’Eau	
  –	
  Le	
  Mans	
  	
  
	
  

Début	
  des	
  activités	
  le	
  lundi	
  12	
  septembre	
  
Séance	
  d’essai	
  possible	
  

	
  
Pour	
  tout	
  renseignement,	
  vous	
  pouvez	
  

contacter	
  l’association	
  :	
  
	
  :	
  06.14.39.56.28.	
  

	
  :	
  activpavoinemanceau@laposte.net	
  
Blog	
  de	
  l’association	
  :	
  

http://marocpavoine72.canalblog.com	
  

	
  
DATES	
  A	
  RETENIR	
  :	
  

Assemblée	
  Générale	
  :	
  14	
  octobre	
  2016	
  
Repas	
  de	
  Quartier	
  :	
  19	
  novembre	
  2016	
  
Marché	
  de	
  Noël	
  :	
  3	
  décembre	
  2016	
  

Renseignements	
  :	
  
manceaupavoine@netcourrier.com	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  
	
  

Rendez-­‐vous	
  à	
  la	
  Maison	
  de	
  Quartier	
  
Robert	
  Manceau	
  

40	
  rue	
  du	
  Château	
  d’Eau	
  –	
  Le	
  Mans	
  
Ne	
  manquez	
  pas	
  les	
  journées	
  «	
  Portes	
  

Ouvertes	
  »	
  pour	
  vous	
  inscrire	
  

Samedi	
  3	
  septembre	
  2016	
  	
  
de	
  10h	
  à	
  18h	
  

Mercredi	
  7	
  septembre	
  2016	
  
de	
  9h	
  à	
  18h30	
  



	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

DECOUVERTE	
  

Informatique	
  :	
  	
  	
  	
  
Débutants	
  :	
  Jeudi	
  matin	
  de	
  11h	
  à	
  12h15	
  
Avancés	
  	
  	
  :	
  Samedi	
  de	
  10h30	
  à	
  12h	
  
	
  
Anglais	
  :	
  Lundi	
  de	
  10h	
  à	
  11h30	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Jeudi	
  de	
  18h30	
  à	
  20h	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

DETENTE	
  

Chorale	
  Variété	
  :	
  le	
  lundi	
  de	
  18h	
  à	
  19h30	
  

Chorale	
  Classique	
  :	
  1	
  lundi	
  sur	
  2	
  de	
  20h	
  à	
  22h	
  

Chorale	
  Gospel:	
  1	
  lundi	
  sur	
  2	
  de	
  20h	
  à	
  22h	
  

Jeux	
  de	
  Société	
  :	
  Vendredi	
  de	
  14h	
  à	
  17h	
  

Pétanque	
  :	
  1	
  Vendredi	
  par	
  mois	
  

DANSE	
  

Modern	
  Jazz	
  :	
  Moyen	
  8-­‐10	
  ans	
  Mercredi	
  de	
  15h00	
  à	
  16h00	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Eveil	
  3-­‐5	
  ans	
  Mercredi	
  de	
  16h00	
  à	
  16h45	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Initiation	
  6-­‐7	
  ans	
  Mercredi	
  de	
  16h45	
  à	
  17h30	
  

Ados	
  	
  Mercredi	
  de	
  17h30	
  à	
  18h30	
  
	
  
Danse	
  Africaine	
  :	
  Enfants	
  6-­‐12	
  ans	
  	
  Jeudi	
  	
  17h45	
  -­‐	
  18h45	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Ados	
  Adultes	
  débutants	
  	
  Jeudi	
  	
  19h00	
  -­‐20h15	
  
	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  Adultes	
  avancés	
  	
  	
  Jeudi	
  20h30	
  -­‐21h45	
  	
  

CREATION	
  

Loisirs	
  Créatifs	
  :	
  2	
  lundi	
  par	
  mois	
  de	
  14h	
  à	
  17h	
  

Couture	
  :	
  2	
  mercredi	
  par	
  mois	
  de	
  20h	
  à	
  22h	
  

	
  	
  	
  	
  2	
  jeudi	
  par	
  mois	
  :	
  14h30	
  à	
  16	
  h	
  30	
  

Scrapbooking	
  :	
  1	
  vendredi	
  par	
  mois	
  de	
  14h	
  à	
  17h	
  

Scrapbooking	
  :	
  2	
  vendredi	
  par	
  mois	
  de	
  20h	
  à	
  22h30	
  

FORME	
  

Gym	
  :	
  Lundi	
  	
  	
  de	
  9h50	
  à	
  10	
  h	
  50	
  et	
  	
  de	
  11h	
  à	
  12h	
  

Step/Zumba/Renforcement	
  Musculaire	
  :	
  Mercredi	
  de	
  18h30	
  à	
  19h30	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Vendredi	
  de	
  18h00	
  à	
  19h30	
  
Renforcement	
  musculaire	
  :	
  Vendredi	
  de	
  9h30	
  à	
  10h30	
  
Gym	
  douce	
  :	
  Samedi	
  de	
  10h	
  à	
  11h	
  

	
  

Une	
  réduction	
  de	
  -­‐15%	
  
sera	
  accordée	
  dès	
  la	
  
2ème	
  	
  activité	
  par	
  

famille	
  sur	
  l’activité	
  	
  	
  la	
  
moins	
  chère.	
  	
  

L’adhésion	
  
à	
  l’association	
  	
  
Maroc-­‐Pavoine	
  	
  

est	
  obligatoire	
  pour	
  
participer	
  	
  

aux	
  activités.	
  


