
Juste un ressenti ! 

Presque imperceptible, pourtant je le ressens, 

Ce n’est pas tous les jours mais ça revient souvent. 

Un drôle de sentiment, je me sens observer, 

Pour ne pas décevoir, j’essaie de m’appliquer ! 

Je ne saurai pas dire, c’est juste un ressenti, 

Comme si une force occulte s’immisçait dans ma vie. 

Non ! Je n’en n’ai pas peur, mais des fois ça surprend, 

Il m’arrive de croire qu’on dirige mon temps. 

J’ai, parfois, l’impression qu’on décide pour moi, 

Que mon comportement n’est pas toujours de moi. 

Je connais cet endroit, j’y suis déjà venu ? 

Je n’ai pas à chercher, je ne suis pas perdu ! 

Voilà une personne qui semble me reconnaître, 

Je ne sais pas qui c’est mais je dois la connaître ? 

L’attention de cet homme, le sourire de cette femme, 

Pourraient laisser penser qu’ici tous m’acclament. 

Je connais la réponse sans connaître l’endroit, 

Je reconnais mamie que je ne connais pas ! 

Situation ubuesque, le lieu m’est étranger, 

C’est la première fois que j’y fais un arrêt. 

Je crois me souvenir mais je ne date pas, 

Source d’une mémoire qui vient d’une autre fois, 

Il se peut qu’un souvenir me revienne en mémoire, 

Mais dire : " Où, Quand et Qui ″, çà c’est une autre histoire ! 

Épisode vécu, affaire déjà contée 

Et pourtant impossible de pouvoir raconter ! 

C’est là un vieux langage qui me semble commun, 

Mots qui me sont connus, sans en traduire aucun. 

Une toute petite voix, même à peine un murmure, 

Audible juste par moi et qui me semble pure. 

Sans en perdre la tête, on peut être perturbé, 

Par quelques ressentis qui ne peuvent s’expliquer ! 

Toutes les personnes honnêtes savent que j’ai raison, 

Ou nous sommes très nombreux à perdre la raison ! 
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