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Carottes ans rasinse de &mtk
Gouvetsi de pore et mouton
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I D db 1oe wriwdes e posison
- Do : Urion Largpéeare
- Poro : Uuine Largpéene
- Boeaf : France
- Poissons : Saavages
Attantigae Nord
Pacifipac Nord
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f@ /w mfw /o eMat Orange startette
6’ st la semaine 51'0/“«9 7 Alope vive £ Largpe, ot /al.mc an petit vagape pastronomipae goi
passera par ;
Lund;, noas commengons par lo. Portagal avee ax CATAPLANA do poates, et tu peas imaiver gue ta
dessends to boan floave Doars eur ane « Buroos Rubelos » gur tranporte bos tonneans do Forto,

Mard; wetions nous @ ta table dos Dicar Greogaes poar degaster e YOUVETSY| ot ta
seras fort comme Heracles gl taa ax Linn, 1 sublle pas de melire o cowromne do Laariers

Jead tos Bubpares nous ont preparés an délleioar ragoat de bsaf. caisiné dans an plat en lorre,
ga ite nomment GY VETCH, famn pa doit-stre bon /... of puis qpres ta pourras danser comme
bos iolles Buloares...

Verdeed ! letunde r0as offfre sa recette, lo FISH PIE de saumon ot orcvettes, car los (tarduis ot beaacosp de

riieres froidee gae remontent loe saamons, et e sont de fine piohears. &
£t ta péokes aussi 7 & 1
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Bulgarie

Sabude verte
fawt‘aé de /waf

FPastoar
Sabade de fﬁa/&? « Mins »

Vendred)
rlande
Betteraves /me/%’w

fieh P de saamon saarage et
orevelles
Haricots verte A
Faisselly ==

\ Fraiges an sucre

o de ta Semame
Lytice  Sibude do tomatos
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