
NOM : Pain  Oui           Non

28 septembre 2009LUNDI MARDI 29 septembre 2009

Bureau 04.93.93.16.86

Fromage blanc

Salade mixte

Lapin aux pruneaux

Courgettes sautées au basilic

Petits pois cuisinés

Petit cotentin

Yaourt arôme
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Mosaîque de fruits

Fruit frais

Potage dubarry

Salade Verte

Lentilles en salade

Tarte à la tomate

Beignets de poisson

Omelette campagnarde

Dany chocolat

Jambon macédoine

Pas de choix avec hachi

Haricots verts aux échalottes

Tome noire

Rondelé nature

Roti de porc forestière

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Compote de pommes

Fruit frais

Crème de potiron

Salade Verte

Œufs mimosas

Mousse de foie

Hachi parmentier

Quiche provençale au romarin

MIEUX VIVRE SERVICES vous propose au menu :

MENU STANDARD
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MENU STANDARD

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Tagliatelles au surimi

Escalope à la crème

Carpaccio de saumon

Légumes du jour
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Potage mouliné

Salade Verte

Yaourt nature

Salade mixte

Radis beurre

Couscous et sa garniture

Tarte au fromage

Pas de choix avec couscous

Julienne de légumes

Camembert

Fromage blanc

Quiche lorraine

Roti de bœuf froid et salade

Merlu à la normande

Légumes du jour

Flan patissier

Fruit frais

Soupe au pistou

Salade Verte
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MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Cantadou

St paulin

Betteraves

Pois chiches en salade

Roti de porc au jus

Tomates farcies

Lapin aux pruneaux

Filet de lieu gratiné aux endives

Roti de porc forestière

Thon en barigoule

MENU STANDARD MENU STANDARD

MERCREDI 30 septembre 2009 JEUDI 1 octobre 2009

Légumes du jour

Camembert

Pomme au four

Légumes du jour

Vache qui rit

Terrine d'agrume
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Salade d'agrumes à la menthe

Fruit frais

Millefeuille blettes pommes de terre

Tortis

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€

Petits suisses

St moret

Tarte aux pommes

Légumes du jour

Emmenthal

Bavarois cerises

Légumes du jour

TOUNER LA PAGE SVP POUR CHOIX VENDREDI, SAMEDI ET DIMANCHE



NOM :

TARIFS

VENDREDI 2 octobre 2009

Salade niçoise

Emincé de bavette à l'échalotte

Fruits frais

Compote de fruits

Potage d'arblay

Salade Verte

Crème d'oseille

Salade verte

Vache qui rit

Petits suisses

Salade sombrero

Salade Verte

Yaourt arôme

Rondelé aux noix

St bricet

Mousse au café

Beignet aux pommes

Dany caramel

Riz pilaf

Melon

Dés de colin sauce vierge

Pissaladière

MENU TRAITEUR : MIDI 12,50 € PLAT 9,50€
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Mortadelle salade verte

Concombre maîs

Cappellettis au pistou

Jambon braisé

Pas de choix avec cappellettis

Millefeuille carottes pommes de terre
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MIEUX VIVRE SERVICES vous propose au menu :

MENU STANDARD MENU STANDARD

Bureau 04.93.93.16.86

SAMEDI 3 octobre 2009

MENU STANDART
PLAT 7,75 €

MIDI 9,25 €

MIDI ET SOIR 10,50 €

MENU TRAITEUR
PLAT 9,50 €

MIDI 12,50 €

MENU TRAITEUR MIDI NON 

DISSOCIABLE

pain en sus 0,35 €

Toute commande sera considérée comme ferme  et définitive
Toute annulation devra se faire 48 heures à l'avance pendant les jours ouvrables

4 octobre 2009

Emincé de bavette à l'échalotte

Tagliatelles aux saint-jacques

Taboulé citron

Salade mélangée

Poulet roti frotté à l'ail

Croisillon au fromage

Pommes noisettes

Ratatouille

Fromage blanc

Cantafrais
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Potage du soleil

Salade Verte

Compote pommes framboises

MENU STANDARD
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Légumes du jour

Samos

Entremet chocolat

Paris brest

Liégeois vanille

DIMANCHE


