ALANE
Musique : Alane (Wes)

64 tps – 2 murs - 1 restart

Intro : 16 tps à la percussion, départ aux paroles
PARTIE MOUVEMENTS DE BRAS/CORPS INSPIRÉS DU CLIP : 32 TEMPS :
PAS SUR PLACE, BRAS ANGLE DROIT OPPOSÉS – PAS CHASSÉ LATERAL, BRAS ANGLE DROIT A PLAT - X 2
1 – 4
4 pas sur place D G D G avec mouvement de bras en angle droit opposés (bras droit main vers le haut, bras gauche main vers le bas, et inversement à chaque temps)

5 – 8
PD à droite, PG assemblé, PD à droite, PG assemblé (mouvement de bras en angle droit à plat d’avant vers l’arrière)

1 – 4 
idem comptes 1 – 4 ci-dessus.

5 – 8
idem comptes 5 – 8 ci-dessus en déplacement vers la gauche. 

4 PAS AVANT AVEC SHIMMIES – 4 PAS ARRIERE AVEC SWIVELS SUR LES TALONS

1 – 4
4 pas en avant D G D G avec mouvements d’épaules d’avant en arrière en opposition
5 – 8
4 pas arrière D G D G avec swivels extérieur sur le talon qui n’a pas de poids de corps
PADDLE TURN ½ TOUR GAUCHE, ½ TOUR DROITE

1 – 4
pivot ½ tour sur le PG vers la gauche en poussant du PD (comme un mouvement de patinette)
5 – 8
transfert sur PD et pivot ½ tour vers la droite en poussant du PG (retour face 12h)
PARTIE LINE DANCE : 32 TEMPS :

WEAVE DROITE AVEC SIDE KICK ET SWEEP – WEAVE GAUCHE AVEC SIDE KICK ET SWEEP
1 – 4
croiser PG devant PD, PD à droite, croiser PG derrière, jeté du PD à droite avec léger rondé vers l’arrière
5 – 8
croiser PD derrière PG, PG à gauche, croiser PD devant, jeté du PG à gauche avec léger rondé vers l’avant
CROSS – TOUCH – POINTÉ DERRIÈRE – TOUCH – SWITCHES, PAUSE X2
1, 2
croiser PG devant PD, pointer PD à droite

3, 4
pointer PD légèrement derrière PG (poids du corps toujours sur PG), pointer PD à droite

&5, 6
assembler PD, pointer PG à gauche, pause

&7, 8
assembler PG, pointer PD à droite, pause

SAILOR STEP ¼ TOUR A DROITE – AVANT PG, PD TOUCH DERRIÈRE  – PAS CHASSÉ ARRIÈRE - COASTER STEP

1&2
PD croise derrière PG en commençant à tourner vers la droite, PG de côté en finissant le ¼ de tour, PD en place (on se retrouve face 3h)

3, 4
PG en avant, PD touche derrière PG

5&6
pas chassé arrière D G D

7&8
arrière PG, ramener le PD assemblé, PG en avant

3 PAS AVANT - SCUFF/HITCH ET ¼ TOUR À DROITE – EN PLACE, TAP CÔTÉ  X2

1 – 4
3 pas en avant D G D, brosser le PG et lever le genou en faisant un ¼ tour à droite

5, 6
poser le PG à gauche (on se trouve face 6h), taper PD sur le côté

7, 8
poser le PD en place, taper PG à gauche 

Restart : au 5ème mur (vous serez face 12h) : faire les 16 premiers temps de la chorégraphie (mouvements de bras / aller-retour) puis recommencer du début.

