MERCREDI

SAMEDI

VENDREDI

MERCREDI

LUNDI ou MARDI

HORAIRES 2011-2012

ARMENTIERES

13H30-14H15
14h30-15h30
15h30-17h00
17h30-19h00
19h00-20h30

9H30-10h15
10h15-11h15
11h15-12h15

18H00-19h30 (?)

5/6 ans

7/9 ans

10/12 ans

Ados fleuret
Ados-adultes loisirs épée

4 ans
7/8 ans

100% féminines ados-adultes

Compétiteurs (veille de compétition)

FROMELLES

9H45-10h30
10h30-11h30

18H00-19h00

5/6 ans
7/10 ans

11/14 ans



