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SABLES SALES

150g farine - 90g flocons d'avoine - 1 oeuf - 125g beurre - 4 cas lait - 100g fromage
mimolette - 1 1/2 cas de cumins en grains - sel - poivre - 1/2 sachet de levure chimique -

Me¢élanger la farine et les flocons d'avoine avec 'oeuf, le beurre ramolli et le lait. Ajouter la
levure, le fromage rapé (grossierement mix¢), le cumin, saler et poivrer fortement.

Etaler a l'aide d'un rouleau a patisserie. Découper avec un emporte-pieces.

Poser une feuille de papier sulfurisé sur la plaque du four et disposer les biscuits.

Cuire 20 minutes a four préchauffé a 180° (th.6).
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