
Dans la gazette Amaporte N° 8 Printemps 2010 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ce mardi 9 février quand nous sommes arrivés, Alain terminait la traite des 
vaches. La salle de traite jouxte le laboratoire de transformation. Ains i le lait qui 
sera utilisé pour les produits transformés  est directement dirigé vers un tank 
dans le local. L’autre partie vers un autre tank destiné à la laiter ie. 
Alors qu’avons-nous fait pendant cette matinée, bien au chaud dans le 
laboratoire (30°), alors que dehors la température ne dépassait pas le 0° ? De la 
plonge, du remplissage, du brossage, du salage, du nettoyage ! 
Bien « charlottés »  et bottés, protégés par un grand tablier de caoutchouc blanc, 
nous nous mettons à l’ouvrage après qu’Alain nous ait expliqué notre tâche.  
Il nous faut d’abord  préparer les pots de crème fraîche pour les distributions du 
jeudi et du vendredi. Cela signif ie (re)laver les petits pots dans la machine, les 
remplir puis les filmer avant de les mettre en chambre froide.  
Pendant que l’un s’occupe de ce poste, l’autre est à la plonge et à la préparation 
des yaourts. Le lait fraîchement tiré est porté à 90° au bain marie dans des pots  
d’aluminium avant d’être reversé dans des seaux de plastique et plongé dans un 
tank où il doit refroidir à 40°. 
Ces tâches terminées nous allons brosser et retourner les tomes dans la 
fromagerie pour permettre un parfait séchage. Il ne nous reste plus qu’à saler les  
fromages frais. 
Il est bientôt midi trente : c’est l’heure du nettoyage : tank, écrémeuse, sol sont 
désinfectés et passés au jet d’eau.  
La matinée  a été bien occupée et le temps est passé vite ! Nous apprécions déjà 
les produits du GAEC des Trois Poiriers, mais avoir participé, au moins une 
fois, à leur élaboration nous les rendra encore plus savoureux. 
 
Mais quelle est la race de cette belle 
vache ? 

- Jersiaise 

- Normande  

- Holstein 

 

Un petit coup de main au GAEC des Trois 
Poiriers ! 

Texte de Madame Marie LESAINT 



 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Réponse : C’est une Holstein 

La Prim'Holstein  (ou française frisonne pie noir) est une race bovine laitière française. Elle 
correspond aux populations françaises de la race Holstein. 

La Prim'Holstein est une race venue du nord de l'Europe, de la Frise au Jutland. Les vaches pie noire 
sont déjà connues au XVI e siècle. À partir du XVIII e siècle, elles font l'objet de croisement en vue 
d'améliorer la production laitière, le taux butyreux (quantité de matière grasse) et la conservation du 
lait. La race porte alors le nom d'« hollandaise ». 

Au XIX e siècle, la race se répand rapidement en Amérique du Nord où elle porte le nom de 
« Holstein Friesian ». Elle arrive en France au début du XX e siècle et connaît un succès immédiat. 
Elle est d'abord appelée « hollandaise pie noire » et possédera un herd-book dès 1922. Ses capacités 
laitières lui permettent de supplanter les races locales moins productives comme la rouge flamande 
ou la Normande. 

Après la seconde guerre mondiale les objectifs de la race évoluent pour obtenir des animaux mixtes, 
c'est-à-dire qu'un équilibre entre production de lait et de viande est recherché. Cette orientation est 
celle adopté également dans le berceau de la race, les similarités entre animaux incitent à rebaptiser 
en 1952 la race « française fr isonne pie noire  ». 

Dans les années 1970 - 1980, de nombreux animaux « Holstein Friesian » et de la semence issus des 
élevages nord américains sont introduits en France. Cette origine a des animaux généralement plus 
laitiers et mieux conformés du fait d'une sélection non mixte des frisonnes d'Amérique. 
L'introduction de plus en plus de reproducteurs issus de la population Holstein américaine dans les 
élevages français de française fr isonne pie noires va modifier les caractéristiques de la race. En 1990, 
la race est renommée « Prim'Holstein ». C'est la vache laitière la plus répandue en France. Dans le 
pays, elle est présente dans tout le territoire national, mais plus spécialement dans les grandes zones 
laitières, comme la Normandie, la Bretagne, le Nord. 

Le nom de la race a été modifié en 1990 pour devenir Prim'Holstein .  (Source Wikipédia) 


