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ÉCHANGE AVEC LA FINLANDE DU 8 AU 21 FEVRIER 2010 
DESCRIPTIF DU PROJET 

 

• Horaires de départ et d’arrivée :  
*Départ        lundi 8 FEVRIER 2010   

Vol AY 868 :  départ GENEVE  10H50  Arrivée HELSINKI  14H55* 
*Retour        dimanche 21 FEVRIER 2010    

Vol AY 869: départ HELSINKI 16H10  Arrivée GENEVE 18H10 
Être à l’aéroport 2 heures avant le départ 
 

• Lieux de séjour : 
1. La première semaine, tout le monde va à: 

Seinäjoki Polytechnic, Tuomarniemi College of Forestry, Tuomarniementie 55, 
FIN-63700 Ähtäri 
Nous serons reçus par Thibault Charlois 

 Hébergement dans l’école 
2. La deuxième semaine, les BTS PB seront à: 

Seinajoki University of Applied Sciences/School of Culture and Design 
Kotikouluntie 1, 66300 Jurva 
et seront reçus par:Ms Eija Pennanen  -  

 Hébergement à l’hôtel 
et les BTS SCBH seront à SEINÄJOKI  
Technical Faculty, M. Heikki YLI-HÄRSILÄ  : heikki.yliharsila@seamk.fi   
University of Vaasa Seinäjoki unit -Kampusranta 9 (building C, 2nd floor)  
60320 Seinäjoki  
Hébergement à l’hôtel 

3. 1 jour à Helsinki à l’arrivée, hébergement à l’hötel 
 

• Liste des accompagnateurs: 
André Januel Professeur section Bois 
Hubert Heissat Professeur section Bois 
Daniel Munsch Professeur section Bois 
Pamela Françoise Professeur anglais 
Elisabeth Lardy Professeur anglais 
Lucette Martin Adjointe Chef de Travaux 

• Les étudiants sont invités à une conférence débat le 26 janvier de 9h30 à 11h30 avec 
un chef de Travaux d’un lycée de Chambéry, d’origine finlandaise.  
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• Au sujet de l'habillement :premières informations 
 
Pour tous les jours, des vêtements normaux conviennent.  
Chaussures étanches, éviter les semelles plates qui glissent sur la glace (des chaussures 
de marches sont adaptées). 
Prévoir une tenue de sport en salle. 
Pour la randonnée, préférer des chaussures montantes. Je conseille les guêtres aussi.  
Pas besoin de vêtement de ski particulièrement cher. La neige est poudreuse ou gelée et 
ne mouille pas. Le vent est continu et mordant, prévoir une veste en conséquence (pas de 
fourrure polaire ou laine seule qui laisserait filtrer l'air). 
Penser à apporter un bon sac de couchage de randonnée. 
Prévoir des paires de chaussettes supplémentaires (on se refroidit par les pieds, et deux 
paires de chaussettes protègent des ampoules en certains cas...). 
Gants, écharpe, bonnet : seul le visage doit ressortir. 
Prévoir des sous-vêtements chauds, type damart (maillot de corps et collants). 
Dans la vie quotidienne, on est habillé comme en France, voir même plus légèrement, 
l'air étant plus sec et les bâtiments étant bien chauffés (22-24 degrés). Quand on sort 
en forêt, collants impératifs (le treillis seul ne protège pas du froid suffisamment), 
veste en fourrure polaire et parka, gants, col montant ou écharpe, bonnet. 
 
Prévoir suffisamment de rechanges, une lessive par étudiant sera éventuellement possible 
la 1ère semaine. 
 
Il faudra donc bien tenir compte de ces indications 
 
Prévoir de la crème pour le visage et quelques médicaments de base. 

Pour suivre la préparation et accéder aux informations se rendre sur le site du lycée 
www.lycee-louis-lachenal.fr 

en 1ère page voir la rubrique Voyages dans les « brèves » (à droite) puis aller sur le 
blog concernant cet échange. 
 
Pour tout renseignement contacter Lucette Martin 
Adjointe Chef de Travaux au 04 50 27 25 20 
Email : lucette.martin1@ac-grenoble.fr ou luce_martin@yahoo.fr  
 
 
ci-joint une charte de comportement indicative pour vous mais signée par l’étudiant  
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