
Menus validés par notre diététicienne Julia DELORME. Origine viandes de Bœuf : Union Européenne. 
Les légumes verts sont issus en partie de producteurs locaux. Les menus peuvent changer en fonction de la livraison de nos fournisseurs. 

 

  

Repas de la Semaine 05 
 

Lundi 30 Janvier 2012 
Vendredi 03 Février 2012 

LLuunnddii   Mardi 
Saucisson / Cornichons 

 
Dos de merlu blanc grillé 

 
Endives braisées / Boulgour 

 
Edam 

 
Fruit de saison 

 
 

Salade de carottes bio et chous 
blancs crus râpés 

 

Saucisse de strasbourg 
 

Haricots verts / Purée de 
pommes de terre 

 

Foume d'Ambert 
 

Cocktail de fruits 
   

Jeudi  Vendredi 
Salade de tomates 

 
Pot au feu 

 
Légumes pot au feu 

 
Saint-Bricet 

 
Crêpe à la confiture 

 
Salade de chou rouge 

 
Dos de lieu au gingembre 

 
Fenouil / Coquillettes 

 
Mimolette 

 
Pommes au four 

 


