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I. Présentation générale de la vallée du Barétous 

 
a. Carte d’identité  

 

La vallée du Barétous se situe en Béarn, territoire voisin du Pays-Basque dans le 
département des Pyrénées-Atlantiques. Voisine de la vallée du Roncal en Espagne, elle 
s’étend à l’ouest de la vallée d’Aspe et à l’Est de la Soule. 

Six communes occupent ce territoire de montagne (Féas, Ance, Aramits, Arette, 
Lanne ne Barétous et Issor) où vivent 3300 habitants. 

La communauté de communes, présidée par Monsieur Pierre Casabonne, gère 
et soutient l’activité touristique grâce à l’office de tourisme dirigé par M. Jean-Pierre 
Traille. 
 
 

b. Géologie 

 

Le Lapiaz de La Pierre Saint-Martin est un des plus étendu d’Europe, et certains 
gouffres sont longtemps restés les plus profonds du monde. Bien connu des 
spéléologues, le site de La Pierre est une référence.  

L’activité glaciaire du quaternaire a formé ce paysage minéral de haute 
montagne qui en fait un lieu propice à l’escalade. L’activité torrentielle a façonné la 
basse vallée verdoyante offrant à sa périphérie des sites de choix (Arguibelle, la Mail 
Haut…) 
 

c. Ressources 

 

L’activité touristique est une part importante du tissu rural Barétounais. De 
manière directe grâce aux deux stations d’altitude de la Pierre Saint-Martin et du Braca 
(ski alpin, ski de fond, raquettes) et du site nordique d’Issarbe (ski de fond, raquettes…). 
De façon indirecte aussi par l’offre d’hébergements et de restauration en vallée. 
 

La vallée du Barétous a su construire son offre touristique au travers des 
activités de pleine nature en se dotant d’un plan local de randonnée et de vtt.  
 

 

II. Etude préalable 
 

a. Contexte 

 

Depuis quelques années les activités sportives de pleine nature suscitent un 
engouement de plus en plus important des sportifs et des jeunes en particulier. 

A cet égard, une récente étude, rendue publique fin 2010, par le ministère de la 
jeunesse, des sports et de la vie associative (MJSVA),  chiffrait à  25 millions, le nombre 
de personnes pratiquant au moins, un sport de nature (ski, sports de neige, randonnée, 
canoë, escalade, pêche, équitation, vélo…).  

De plus, de nombreux ouvrages sont publiés sur les problématiques et les enjeux 
de ces activités. 
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L’escalade, activité sociale, sportive et éducative, par sa dimension particulière, 
participe à ce développement. 

Sa pratique dans le département s’étend plus loin que ses frontières puisque 
nous notons un afflux important de personnes venant de l’extérieur du département, 
voire d’autres pays européens, plus particulièrement avec l’Espagne. 

Cet essor important nécessite la prise en compte des dimensions sociales et 
institutionnelles, seules garanties d’une pratique pour tous et ouverte à tous. 

 
b. Intérêt pour l’escalade 

 

Les falaises du Barétous – et plus singulièrement le site d’Arguibelle – sont, depuis 
plus d’une vingtaine d’années, des lieux fréquentés par les grimpeurs locaux. La 
renommée de ce calcaire particulier a traversé les Pyrénées puisque des pratiquants 
Espagnols y viennent régulièrement.   

L’ensemble des falaises de part leur orientation, leur altitude, leur accès et leur 
niveau sportif en font  des lieux de pratiques privilégiés pour la découverte de 
l’escalade, le perfectionnement et les réalisations renommées. 

Les socioprofessionnels les utilisent à bon escient lors des périodes extrascolaires.  
 

c. Les scolaires et les centres de vacances 

 

Par sa situation, la vallée ne manque pas d’hébergements collectifs pour l’accueil 
de groupes.  
Les PEP gèrent un centre à Arette et utilisent annuellement les sites écoles 

référencés par l’Inspection d’Académie dans la basse vallée. 
La Ligue de l’Enseignement a repris depuis 3 ans la Maison de la Vallée à la Pierre 

Saint-Martin. L’objectif à terme est de proposer un éventail d’activités de pleine nature 
pour les groupes résidents dont l’escalade.  

Enfin, nul ne doute que les collèges vont profiter de l’aménagement à venir. 
 
 

d. Les pratiquants loisirs 

 

La proximité de la vallée du Barétous avec la ville d’Oloron-Sainte-Marie crée un 
pôle attractif pour le développement de l’escalade.  

La vallée du Barétous n’est pas sujette au tourisme de masse que l’on pourrait 
retrouver sur la côte atlantique ou dans les vallées des Hautes-Pyrénées. La politique 
locale menée pour un tourisme vert et durable porte ses fruits. La Fédération rejoint 
cet objectif de développement. Le touriste qui va séjourner dans la vallée du Barétous 
s’intéressera à son patrimoine, sa culture et aux activités de pleine nature dont 
l’escalade fait partie. 
 
 

III. Projet d’aménagement des sites 
 

a. La genèse 

 

Depuis la fin de l’Olympiade 2009-2012, le CD64 FFME a souhaité faire des sites 
naturels un axe de développement central de sa politique territoriale. 
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Le potentiel constaté dans la vallée du Barétous de sites à vocations éducatives et 

sportives et donc, aussi, présentant un réel intérêt touristique a séduit l’ensemble des 
acteurs du territoire et leurs partenaires.  

L’historique falaise d’Arguibelle équipée et gérée par un club affilié « Le Mur » a 
permis d’être dans un premier temps un site pilote dans la construction de partenariats 
durables avec les acteurs locaux et les partenaires environnementaux (période de 
nidification du percnoptère d’Égypte, du faucon pèlerin…). 

 
Des sites  satellites  d’intérêts intercommunaux ont vu le jour grâce à des actions 

d’équipements bénévoles et professionnelles par les gestionnaires des structures 
d’hébergements en lien avec le comité. 

Le vendredi 17 février 2012, à l’initiative des PEP et de M. le Maire d’Arette, le 
CD64 FFME a été invité en tant que structure habilitée à la réflexion sur le 
rééquipement de la falaise du Pont du Fort en vue de son référencement par 
l’Inspection d’Académie. De cette date est née la volonté commune de promouvoir le 
territoire Barétounais au travers des sites naturels d’escalade. (voir en annexe la carte 

des sites et le compte-rendu de la réunion). 

Le mercredi 6 juin 2012, se sont réunis en la mairie d’Arette, les élus et acteurs 
locaux : le maire d’Arette, le maire-adjoint d’Issor, le directeur de l’Office de tourisme 
et les partenaires du mouvement sportif : le club Le Mur et le CD64 FFME (voir en 

annexe le compte-rendu de cette réunion). 
Le jeudi 25 octobre 2012, par délibération du Conseil Municipal d’Arette, le CD64 

FFME a été désigné comme Assistant à Maitre d’ouvrage pour l’étude diagnostic des 
sites d’escalade de la commune. 

Le mercredi 27 février 2013, réunion technique de travail avec le Mur et le CD64 
FFME pour l’affectation des taches organisationnelles. Mise en place des équipements 
nécessaires par les bénévoles du Mur en vue d’un stage d’équipeur falaise. 
Dégagement et réouverture des accès aux falaises en partenariat avec le Lycée de 
Soeix. Prise d’information  et de contact  avec les partenaires locaux et 
environnementaux. 

 
b. Les animations prévues en 2013 

 
Du 1

er
 au 9 juin 2013, réalisation du stage d’équipeur falaise. Priorité mise sur les 

sites d’escalade de la Pierre Saint Martin en vue de la saison estivale. 
Le samedi 15 juin 2013, manifestation « Escalateuf » à Arguibelle organisé par le 

Mur en partenariat avec l’Office de tourisme. 
 

c. La valorisation d’un territoire et de ses acteurs 

 

Ce projet s’inscrit dans la continuité des efforts du CD-FFME.  
Après les projets aboutis du Pays de Nay, de la vallée d’Ossau (Laruns, Arudy et 

Gourette), de la vallée d’Aspe (Esquit, la Mature, Lescun et Peyranère), le début réussi 
de celui du Pays Basque (Mondarrain), le projet du Barétous est inscrit dans notre 
projet de développement pour l’Olympiade.  

L’appropriation de cette campagne par la communauté de communes et les 
communes du Barétous ainsi que l’office de tourisme en font une force et un vecteur 
de développement. A terme, il permettra de garantir des sites de pratiques de qualité 
et de maintenir une offre touristique durable. 
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d. Le développement de la pratique 

 
Au travers de ce projet, notre comité départemental entend développer la 

politique qu’il s’est donnée. L’escalade n’est pas qu’un sport, c’est aussi un vecteur de 

socialisation et d’éducation. 
Les sites choisis font la part de ces trois aspects. 
C’est si vrai que la commission chargée d’étudier les sites à équiper a rejeté ceux 

qui ne correspondaient pas à ces critères.  
Nous souhaitons ainsi que notre engagement fort pour 

• promouvoir les pratiques sportives en milieu scolaire et péri-scolaire,  

• développer l’accès à la pratique sportive aux personnes en situation de 
handicap,   

• ouvrir cette activité au plus grand nombre   
trouve sa concrétisation.       

 
e. L’engagement de la fédération 

 

Pour notre comité départemental, il est de plusieurs ordres : 

• fédérateur et rassembleur : sa légitimité due à sa délégation ministérielle 
et à son travail sur le terrain lui permet de rassembler les acteurs divers 
de ce projet. 

• ressource : exemple du ntravail partenarial avec le Lycée de Soeix. 

• financier : il s’engage sur fonds propres pour initier le travail. 

• formateur : il met en place un stage d’équipeurs du 1er au 9 juin 2013. 

• communication : faire le point avec les partenaires – édition d’un topo-
guide. 

 
 

f. Enfin, la valorisation d’un club 

 

Le club « Le Mur », qui est le référent dans le département en matière de 
compétitions de haut niveau au travers des 24 heures du Mur, des championnats de 
France de Sport Adapté verra ses compétences et ses savoir-faire élargies. La richesse 
de nombre de ses membres d’une pratique assidue en milieu naturel, la proximité des 
sites choisis l’a désigné tout naturellement pour être un des maillons fort dans ce 
projet. 

Ce club a manifesté par la voix de ses élus son implication dans ce projet. 
 
 
 

 

 

 


