ATHLE MARAIS CARENTAN  
RECORDS  BENJAMINES TOUTES SAISONS
	
	
	
	
	

	EPREUVES
	NOM PRENOM
	PERF
	DATE 
	LIEU

	SPRINT/HAIES
	 
	 
	 
	 

	50m
	Romane CHARDINNE
	7’’58 
	17/12/2016
	CHERBOURG 

	100m
	Maelys TOURAINNE  
	14’’96 
	26/05/2019 
	CHERBOURG 

	50m haies(0,65)
	Romane CHARDINNE
	9‘’37
	25/02/2017
	CHERBOURG 

	
	
	
	
	

	DEMI-FOND/MARCHE
	 
	 
	 
	 

	1000m
	Morine POUPPEVILLE  
	3’37’’51 
	09/06/2019 
	CAEN 

	1000m marche
	à établir 
	
	
	

	2000m marche
	à établir  
	
	 
	 

	
	
	 
	 
	 

	SAUTS
	 
	 
	 
	 

	longueur
	Romane CHARDINNE  
	3m84 
	29/01/2017 
	MONDEVILLE 

	Triple-saut 
	Maelys TOURAINNE  
	8m18 
	26/05/2019 
	CHERBOURG 

	hauteur
	Morine POUPPEVILLE 
	 1m29
	26/05/2019 
	CHERBOURG

	perche
	à établir  
	 
	 
	 

	
	
	
	
	

	LANCERS
	 
	 
	 
	 

	Javelot 400g
	Romane CHARDINNE 
	22m02 
	23/04/2017 
	HEROUVILLE 

	 Poids 2 kgs
	Celia ABDOU-CAILLOT  
	8m82 
	05/06/2021 
	ST LO 

	Disque 600g
	Cesarine ELIARD  
	10m24 
	01/06/2016 
	VIRE 

	Marteau 2 kgs
	à établir  
	 
	 
	 

	
	 
	 
	 
	 

	EPREUVES MULTIPLES
	 
	 
	 
	 

	triathlon 
	Romane CHARDINNE 
	88 pts 
	29/01/2017
	CHERBOURG 

	EPREUVES COMBINEES
	 
	 
	 
	 

	tétrahlon
	Morine POUPPEVILLE 
(50h :10’’75/ haut :1m15/ jav :  5m92/1000 :3’41’’58)
	 1054 pt
	 15/04/2018
	 ST LO

	
	
	
	
	

	RELAIS
	
	
	
	

	4x60m
	à établir 
	 
	 
	 

	800/200/200/800
	à établir 
	
	
	

	
	
	
	
	



