Les douleurs articulaires après un cancer du sein ne sont pas seulement une question d’âge
	
	


Les douleurs articulaires sont fréquentes après traitement pour cancer du sein. Sur 247 femmes ayant des antécédents de cancer su sein, elles sont 62 % à rapporter des douleurs, principalement du haut du dos et des mains. C’est plus que chez les femmes du même âge n’ayant pas eu de cancer, puisque seulement 49 % d’entre elles signalent des douleurs articulaires (n= 272). L’intensité des douleurs est différente aussi, puisque sur une échelle analogique allant de 1 à 10, elle est évaluée à 4,2 par les premières et à 3,4 par les autres.

L’allongement de la durée de vie après un cancer du sein fait de ces douleurs un élément important à prendre en compte. Les auteurs de cette étude souhaiteraient toutefois poursuivre en évaluant leur impact sur la qualité de vie des patientes.
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