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Bonnet mixte (taille 54 a 60 cm de tour de tete) – version homme sur la photo d’ou la 
taille un peu trop grande. 
 
Echantillon : 5 cm = 15 mailles et 16 rangs en cotes torsadées légerement étirées. (j’ai  
utilisé une laine 4 moyenne, qui donnait un echantillon de 19 mailles sur aiguilles 5 mm 
en jersey) j’ai tricoté le bonnet en 4,5 mm. 
Le bonnet se tricote en rond sur 5 aiguilles ou 2 circulaires ou 1 seule circulaire avec la 
technique du Magic Loop. 
 
Monter 126 mailles et tricoter en rond en cotes torsadées :  
Rang 1, 2 et 3:  *3 endroits, 3 envers repeter de * jusqu’a la fin du rang. 
Rang 4 : * glissser une maille, 1 endroit, passer fil devant le travail, 1 endroit et glisser  la 
1ere maille par dessous les 3, 3 envers, repeter de * jusqu’a la fin du rang. 
 
Répéter ces 4 rangs pendant environ 16 cm pour une femme 18 cm pour un homme avant 
de commencer les diminutions. 
 
Rang 1, 2 et 3 comme ci-dessus. 
R 4 : *2 end, 2 end ensemble, 2 env, 2 env ens, répéter de * jusqu’a la fun du rang. 
R 5 : comme 1 
R 6: *2 end ensemble, 2 env ens, répéter de * jusqu’a la fin du rang. 
R 7 : comme 1 
R8 :  * 2 ens, répéter de * jusqu’a a la fin du rang. 
R 9 : comme rang 8 puis fermer en passant le fil dans les dernières mailles 
 


