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Une se termine, Une autre commence ... 
Souhaitons donc une bonne et heureuse année à tous 

pour l'an 9 !

Que cette nouvelle nouvelle année soit riche en 
projets, en réalisations, en grands et petits bonheurs 

pour tous les saixois
pour  toutes nos familles et nos amis

pour tous ceux qui nous entourent ici où ailleurs

Les rédactrices de ces 4 pages, Danielle et Nadine 
et ceux de la page municipale, Pierre et Loic

espèrent que ce premier bulletin 2009
vous sera aussi plaisant que possible

qu'il saura aborder les sujets qui vous intéressent
répondre aux questions que vous vous posez

vous donner des nouvelles du village
n'hésitez pas à leur faire parvenir

toutes vos suggestions et toutes vos critiques
cela leur est nécessaire 
pour mieux vous plaire !

Yes, we can !



Vie Associative SAIXOISE
Avec le 3ème saixoir, nous allons présenter la 3ème association saixoise, par date de création :

 « les amis de l’Abbaye de Clausonne ».

Tous ceux qui ont internet peuvent lire en détail l’historique de ce projet et des photos du site.
( www.le-saix-village.fr/ )
Pour les autres, un petit rappel s’impose : cette assoc existe depuis 1994, et regroupe des saixois 
(et bien d’autres) amoureux de leur patrimoine, d’archéologie, et d’histoire de leur village. Elle organise,
 anime et supervise des chantiers annuels de fouilles et de consolidation avec différents Partenaires : 
la commune du Saix, l’ONF, le Conseil Général, la Région, la DRAC, la DRJS, l'assoc « Villages des jeunes » 
et diverses  entreprises du patrimoine.
Ce projet ambitieux vise une mise en valeur architecturale et une visibilité
 importante de l’histoire du site avec la mise en place d’une action 
« recherche-formation-insertion ».
Cette assoc fonctionne avec un bureau constitué du:  Président : Patrick GONNET
  Vice-Président : Henri FAURE

Trésorier : Bruno FAURE
                Secrétaire: Nadine FAURE                     
               Jean Michel  PILONNE, Directeur du Faï
               Clotilde FENOY, Déléguée RégionaleVillages des Jeunes
  Michel  BEDECHE , son Éminence Grise

Bienvenue à tous ceux qui sont prêts à s’investir dans cette aventure, et en tout cas à  tous ceux qui 
sont intéressés par le patrimoine, l'insertion, la formation ....
L'assemblée Générale est fixée à la dernière semaine de juin. Elle sera affichée sur les panneaux 
du village et sur le site internet du Saix. Un stage de taille de pierre aura lieu fin mai et une fin Juin. Tout le
monde peut s'inscrire, se renseigner auprès de Michel Bédèche.

LA VIE DES SANS SOUCI depuis le saixoir 2 :

Bien que cette année 2009 soit annoncée plus que morose, souhaitons- nous tous, 
Santé, bonheur, solidarité et réalisation des projets de chacun, dans la mesure du possible !
« YES WE CAN » ou tout simplement « Day Dream » faisons, ensemble, de cette année, une

Au delà de la préservation du patrimoine, l'intérêt majeur de 
tout ce travail sur l'abbaye dans les années à venir est d'être 
un véritable support à des actions sociales pour des personnes 
 en difficulté. A travers cet outil, elles pourront reconstruire 
des parcours de vie, se recréer des repères identitaires, se 
créer de nouvelles racines indispensables à tout un chacun.



                                                                      
En tout cas, ceux qui ont assisté à l’A. G des Sans-Souci, le 27 décembre savent d’ores et déjà que
Plein de choses sont prévues dans ce but. Le Président, Luc ANDRE a fait le compte rendu des 24 
Animations de l’année et en particulier, de celles de ce dernier trimestre :
22 août randonnée au Duffre
4 octobre repas italien
21 novembre soirée Madagascar
5 décembre chorale Sans Souci pour le TELETHON à Veynes
6 décembre le train des Sans Souci déambule dans Veynes
7 décembre repas jailles au profit du téléthon :  924€ 
20 décembre arbre de noël au Saix avec St Auban : 15 enfants 
et leurs parents avec ateliers manuels et culinaires
27 décembre Assemblée Générale
31 décembre réveillon à l’école
sans oublier les sorties « raquette » !!!
Vidéo du journal télévisé noël 2009 disponible sur « savoir vivre saixois »
ou qltv (google)
Le programme 2009 est presque finalisé, et débutera avec la traditionnelle St Vincent le 25 janvier
Et les incontournables « jailles » ! soyez attentifs aux panneaux d’affichage,il pourrait y avoir des 
Surprises..

Bien sûr, yoga, bibliothèque, aide aux devoirs, soirées sans télé, ateliers échanges de savoir, il 
Y en a pour tous les goûts !

Le petit mot de Mattine…
La cuisine de l’école est opérationnelle, merci aux bénévoles qui l’ont montée !!
On rappelle que tous les mercredis de 14 à 15h, à la bibliothèque, Marie-Laure Cattelet accueille
Les enfants du saix qui souhaitent de l’' aide aux devoirs . Le bibliobus passera le 29 Janvier à 9h30. 
Ceux qui ont envie de choisir des livres pour la bibliothèque sont les bienvenus !

On rappelle aussi, que Danielle Matti, plus connue sous le pseudo officiel de « MATTINE », ayant
Rendu son tablier et ses caisses de trésorière des Sans Souci, inonde le Dauphiné libéré d’articles sur 
Notre village, en collaboration avec le correspondant officiel : jean-Bernard Gache, donc, si vous 
Souhaitez annoncer quoi que ce soit dans la presse locale, n’hésitez pas à faire appel à elle.

Signalons que le nouveau trésorier des Sans Souci a été élu lors de l’'A.G du 27/12 : il s’agit de 
Charles JOHNER, qui sera définitivement dans nos murs avec Colette cet été.
Et puisqu’on parle « sous », le bilan financier de la fête,a présenté un tout petit déficit, de 334€, 
Les temps sont difficiles pour nos petites assoc, et il faut bien du mérite pour perpétuer les
Traditionnelles fêtes de villages !
Le président a quand même souligné que, compte tenu des investissements (estanco, école)
La trésorerie est satisfaisante.



                                             PAY'Z'EN MUSIC 
                        

Petites infos...Petites infos...Petites infos...Petites infos...Petites infos...Petites infos...

Tous nos vœux de bonheur à Ulysse Lahondes, né le 1er novembre à Paris, 2éme fils d'Amélie et Nicolas, petit fils de Martine 
et Pierre Lahondes, arrière petit fils d'Elise Boulet.

Développement durable : le Conseil Général organise une réunion publique le 28 janvier au collège de Serres de 18h à 20h 
afin de proposer des actions concrètes qui lui permettront au regard de leurs compétences d'établir un plan d'actions allant dans 
le sens du développement durable.

ALERTE GENERALE !

Le Festival se tiendra les 19 et 20 juin 2009, au village. 
La date a été avancée pour cause de disponibilité des artistes et 
des « verts luisants » car nous vous rappelons que cette année, 
nous avons prévu un feu d'artifices dans la plus belle tradition 
saixoise et la participation de tous les saixois est indispensable 
pendant le festival mais aussi en amont, pour la préparation. 
Olivier Regord, président de Pay'Z'En Music, se tient à votre 
disposition pour répondre à vos questions, vous donner des infos.

N'hésitez pas, motivez vous,
Faites passer l'info le plus largement possible !

Réunion de préparation le 22 février 

À la salle de l'école à 12h
Amener votre pique-nique et surtout 

venez nombreux !
ON VA BOSSER !!!

L'ÉCOMUSÉE du cheminot veynois
Horaires : Du 1er Juin au 30 Septembre, du mercredi au 
samedi de 15h  19h. Vacances Printemps et Automne à
14h00  18h00à
Tarifs :
Adulte : 3,50  - €
Enfant de 4  12 ans : 1,50  - à €
Gratuit pour les enfants – de 4 ans 
LE CHATEAU DE MONTMAUR
05400 MONTMAUR
T l : 04 92 57 27 43 - 04 92 58 00 49é
Site : www.chateau-montmaur.com
Château fort des Hautes-Alpes - 
Monument historique classé du XIVe au XVII siècle
Le château de Montmaur a été acquis par le Conseil 
Général des Hautes-Alpes en 2007 qui entame un 
programme de valorisation patrimoniale. Classé 
monument historique, il présente l’architecture d’une 
forteresse du moyen âge ; les riches décors intérieurs du 
grand siècle et de la Renaissance (fresques, cheminées 
monumentales, portes sculptées, plafond à la 
française…) ainsi que le souvenir de la résistance.
Consultez les animations 2008 sur le site : 
www.chateau-montmaur.com 

Les Chats, problème ?
Il semble que beaucoup de chats, de nationalité saixoise, sont nés et grandissent, heureux, dans notre village !  Pourtant, ceux qui n'ont 
pas de maître identifié risquent fort de voir leur espérance de vie fortement diminuée car, prolifération !!!
On vous rappelle qu'il est possible avec la SPA de les faire stériliser, gratuitement, ce qui leurs évitera,peut-être, d'être « éliminés » pour 
cause de surpopulation difficilement gérable, maladies (sida du chat ...)... renseignez vous au 04 92 57 28 41

Prendre des morceaux de 
gorge de porc…et quelques 
morceaux de maigre...
Les couper en petits morceaux.
Faire revenir jusqu'à ce 
qu'ils soient bien dorés. 
Ajouter des oignons.
Ajouter du liquide : ½ vin 
blanc, ½ bouillon de 
viande.
Ajouter un bouquet garni, 
de l'ail, du sel, du poivre.
Faire mijoter jusqu'à 
évaporation. Au moment de 
servir, rajouter le persil 
haché et le vinaigre. (pour 
une poêle : ½ verre selon 
votre goût).
Faire chauffer à peine, 2mn 
pas plus!  
Servir chaud avec des 
haricots blancs ou des 
pommes de terre.
Ces recettes familiales se 
font un peu au « pif » mais 
elles sont toujours 
excellentes.
BON APPETIT !!! 

ART ET CULTURE ...
Quand Einstein s'amuse ...
Il y a 5 maisons de couleurs différentes toutes sur 
une rangées 
dans chaque maison vit  une personne de nat ionalité 
différente
Chacune de ces personnes posséde un animal, fume 
des cigaret tes et  boit  une boisson. Bien sûr, ces 3 
part icularités sont  différentes pour chacune d'elles.
L'anglais vit  dans une maison rouge
Le suédois a un chien
Le danois boit  du thé
La maison verte est  à gauche de la maison blanche
Le propriétaire de la maison verte boit  du café 
Celui qui fume des Pall Mall a un oiseau
Celui de la maison jaune fume des Dunhill
Celui de la maison du centre boit   du lait
Le norvégien vit  dans la 1er maison
Celui qui fume des Blends vit  à côté du propriétaire 
du chat
Celui qui a un cheval vit  à côté de celui qui fume des 
Dunhill
Celui qui fume des Blue Master boit  de la bière
L'allemand fume des Princes
Le norvégien habite à côté de la maison bleue
Celui qui fume des Blends a un voisin qui  boit  de 
l'eau
QUI POSSEDE LE POISSON ???

... Et bien d'autres à retrouver à l'office 
de tourisme de Veynes : 04 92 57 27 43

Tous les Saixois se sont associés au chagrin des St Aubanais lors du décès subit de «Loulou Bermond »

Les jailles de 
CRI-CRI

http://www.chateau-montmaur.com/
http://www.chateau-montmaur.com/

