
JADE – Patron Farbenmix
Le Manteau-Hirondelle « JADE »
Traduction française à partir du patron original 
et du pas-à-pas en allemand incontournable sur

 http://www.farbenmix.de/de/jade-fotoanleitung.html 
aquaryoom@yahoo.fr
Le manteau Hirondelle en polaire ou laine bouillie (edlem Walk ?) est rapide à coudre et sera une belle réussite assurée !

Il peut être cousu avec des manches normales ou avec des volants, peut être facilement raccourci pour devenir une belle veste. Il n’est pas non plus compliqué de doubler ce modèle avec une fine ou moyenne doublure.

N’importe quelle couturière expérimentée ou débutante devrait pouvoir réaliser ce modèle rapidement. (Quelques indications (mots en gras et italiques) sont données pour les vraies débutantes à la fin, ajout de la traduction en français)
Pour quelques exemples de réalisations : http://www.farbenmix.de/de/jade-designbeispiele.html ou sur http://farbenmixaddicts.canalblog.com/
Prenez scrupuleusement les mesures pour que le modèle tombe bien (longueur et largeur) :

	Taille en cm :
	86/92
	98/104
	110/116
	122/128
	134/140

	Tour de poitrine
	74 cm
	76 cm
	78 cm
	82 cm
	86 cm

	Largeur d’épaule
	8,5 cm
	8,9 cm
	9,3 cm
	9,9 cm
	10,5 cm

	Longueur devant
	47 cm
	51 cm
	55 cm
	60 cm
	65 cm

	Longueur du bras
	32,5 cm
	36,5 cm
	40,5 cm
	45,5 cm
	50,5 cm

	Métrage de tissu :
	115 cm
	120 cm
	130 cm
	140 cm
	145 cm


Les pièces du patron « JADE » sont données avec les marges de couture, sauf pour les ourlets (pour lesquels vous devez donc rajouter la marge que vous souhaitez utiliser). Vous devez couper toutes les pièces selon le droit-fil, s’il y en a un pour votre tissu. Tracer sur votre tissu l’ensemble des marques et repères présents sur le patron pour faciliter l’assemblage des pièces.

Pièces à découper :

1. Devant 2 fois

2. Dos 1 fois sur le pli
3. Manche partie haute 2 fois (modèle à volant seulement)
4. Manche partie basse 2 fois (modèle à volant seulement)

5. Capuche 2 fois

6. Poche 2 fois

7. Manche 2 fois (modèle SANS volant seulement)

Instructions pour la couture :

La polaire ou la laine bouillie ( edlem Walk ?) ne s’effilochent pas, donc il n’est pas nécessaire de surfiler les bords. Il est possible de border de rubans ou de biais pour de belles finitions.

1. Tracer à la craie ou au stylo-traceur la fente sur la partie basse du dos (sur l’endroit du tissu).

2. Coudre un ruban d’environ 1 cm de large sur le bord de la fente (à 1 mm) en partant du bas et former une pointe à l’extrémité haute de la fente en repliant le ruban sur un cm vers l’intérieur, coudre le ruban sur l’autre bord.  Couper les rubans qui dépassent en bas.
3. Plier les bords supérieurs des poches pour former un tunnel où glisser l’élastique : plier sur la marque et coudre tout droit, insérer l’élastique puis froncer ; fixer l’élastique par une couture verticale et solide sur les côtés (près du bord).

4. Froncer la partie inférieure de la poche en passant un fil de fronce. 
5. Epingler les poches sur les repères tracés sur le tissu (voir le patron !) qui correspond aux deux coins en haut, puis coudre au point zig-zag serré (comme un appliqué). On peut aussi ourler proprement les bords.

6. Pour le modèle avec manches à volant : Fixer un ruban tout en bas de la partie haute des manches (donc au niveau du coude…) et froncer le haut de la partie basse des manches (toujours pour le coude…). Epingler endroit contre endroit en faisant correspondre les largeurs (avec ruban / avec fronces) puis coudre. 
7. Placer les deux pièces de la capuche endroit contre endroit et coudre l’arrondi du haut (= coutures apparentes !). On peut aussi coudre envers contre envers, ainsi la couture sera à l’intérieur de la capuche. 
8. Border de biais ou de ruban le bord de la capuche (sauf la partie inférieure, qui sera fixée au col) et fixer les plis marqués sur le tissu (voir le patron !) par une couture verticale.

9. Epingler le haut des pièces de devant à la pièce dos, endroit contre endroit, et coudre les épaules.

10. Ajuster la capuche au col par des épingles puis coudre le col. (Attention au sens de la capuche endroit/envers, pour éviter une mauvaise surprise !)
11. Coudre les manches et les côtés en une seule et même longue couture.

12. Border d’un ruban ou d’un biais l’ourlet du bas (qui n’est donc pas un ourlet…).

13. Fermer le manteau par des boutons, des pressions, une fermeture-éclair,…

Voilà, le manteau-Hirondelle est fini !
Pour la version doublée (fin du pas à pas en ligne, pas le pdf en allemand).

Le manteau Jade peut facilement être doublé en choisissant une doublure qui ne s’effiloche pas comme la polaire, le velours Nicky ou du jersey épais (sweat). Pour préserver la liberté de mouvement des bras, les manches (intérieures et extérieures) doivent être agrandies en longueur et largeur d’environ 1,5 cm et l’emmanchure augmentée d’1 cm environ. Evidemment, il ne faut pas oublier que ces matières sont glissantes, rendant la coupe et la couture plus délicates.
1. Commencer par doubler les poches : placer la poche (tissu extérieur) endroit contre l’endroit d’un morceau de doublure, coudre le haut au point droit. Retourner la poche et coudre tout autour de la poche. Couper l’excédent de doublure.

2. Selon l’effet désiré, coudre les poches à leur place sur l’endroit de la pièce devant, avec un point overlock, zig-zag ou un simple point droit laissant dépasser plus ou moins de tissu.

3. Coudre d’abord la partie extérieure (visible) du manteau et y ajouter les décorations voulues (rubans, broderies, appliqués,…).
4. Puis coudre la partie intérieure (doublure) du manteau. Il faut, pour que le manteau doublé tombe bien, que la doublure soit plus étroite que le manteau extérieur, pour cela, coudre au point overlock (matières extensibles) et veiller à diminuer la largeur de la doublure (surtout dans les manches et les côtés) en augmentant la marge de couture de 0,5 à 1,5 cm pour les matières les plus extensibles.

5. Placer les deux manteaux, parties intérieure et extérieure, endroit contre endroit. La doublure devrait dépasser d’environ 1 à 2 cm en bas. C’est normal en raison de l’extensibilité de la matière.
6. Coudre d’une même longue couture les bords devant et la capuche. Cranter les angles et réduire la marge de couture dans les arrondis.
7. Retourner le manteau, surpiquer les bords devant et la capuche ou ajouter un biais.
8. Ourler les manches, soit en faisant apparaître la doublure à l’extérieur, soit en la repliant à l’intérieur (ourlet invisible) ce qui nécessite de retourner le manteau à nouveau (la manche) pour coudre endroit contre endroit. Si vous le désirez, pensez à insérer un élastique ou un bord-côte pour le poignet.

9. La veste intérieure doit dépasser en bas, d’un bord régulier, la veste intérieure. Vérifier que les coutures des côtés correspondent bien (intérieur/extérieur) puis surpiquer le bas du manteau.

10. Couper la fente prévue en bas du dos et border de ruban comme indiqué pour le modèle non doublé.

11. Coudre un ruban en bas sur la surpiqûre, tout autour du manteau et couper l’excédent de doublure ou couper l’excédent et border d’un biais.

12. Fermer le manteau avec des boutons, des pressions, une fermeture-éclair,…

Voilà, le manteau-Hirondelle doublé est fini !

Pour aider (un peu) les débutantes :
Marges de couture : pourtour de la pièce de tissu permettant la couture et l’assemblage des pièces entre elles, généralement les marges de couture sont de 1 à 1,5 cm, incluses ou non dans les patrons.

Droit-fil : sens de coupe du tissu pour qu’il ne se déforme pas une fois coupé (et cousu !), c’est celui qui est parallèle à la lisière du tissu, la bande de part et d’autre du tissu. Certains tissus n’ont pas de droit-fil avéré (comme la polaire). C’est le sens dans lequel le tissu se déforme le moins (ou pas du tout) quand on tire dessus, exactement l’inverse du biais qui s’étire et suit si bien les courbes car taillé en diagonale du droit-fil.

Sur le pli : plier le tissu et tracer la pièce en prenant appui sur le pli, qui forme le milieu de la pièce parfaitement symétrique une fois découpée.

Surfiler : coudre au point zig-zag les bords d’une pièce de tissu pour éviter qu’il ne s’effiloche.

Fil de fronce : couture au point droit sans points de renfort ( marche arrière puis avant) et en laissant une dizaine de centimètres de fil avant et après la couture, tenir le fil supérieur (bobine) et tirer doucement sur le fil inférieur (canette) pour froncer, faire un nœud quand les fronces sont obtenues.
Appliqué : morceau de tissu fixé en décoration (sur un vêtement par exemple) par un point zig-zag très serré qui le délimite et l’empêche de s’effilocher.

