
Prénom : …..............................
DECOUVRIR LE MONDE : LE VIVANT

Reconnaître les caractéristiques du vivant 
les régimes alimentaires

Date: …..................

A chacun son menu

1. Colorie en vert les aliments qui proviennent de plantes et colorie en rouge les  
aliments qui proviennent d'animaux.

2. Les scientifiques disent que l'un est végétarien et l'autre carnivore.
 Associe chaque mot à la définition qui lui correspond:

végétarien    qui se nourrit de chair et de viande.

carnivore     qui se nourrit de végétaux. 

3. Complète les phrases avec le mot qui convient  :

Le lapin est …....................................  . Le hérisson est …................................................végétarien carnivore



Les oiseaux aussi ont leur régime alimentaire :

….................................................... …....................................................

…....................................................

4. Colorie en vert les aliments qui proviennent de plantes et colorie en rouge les  
aliments qui proviennent d'animaux.

5. Ecris sous chaque oiseau le nom de son régime alimentaire. Que remarques-tu à  
propos du régime alimentaire du merle ? 

Je retiens :
Les animaux ont tous besoin de manger et de boire. 
Les végétariens mangent des végétaux, les carnivores mangent des animaux, les omnivores 
mangent à la fois des animaux et des végétaux.

Il mange des végétaux et des animaux...

végétarien

carnivore

omnivore
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