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~~  Crèmes vanille ou chocolat  ~~ 
 
 

    
 
 

Mettre dans le thermomix 
 

1/2 litre de lait 
2 oeufs 

70 grs de sucre 
1 sachet de sucre vanillé 

(ou encore mieux du 
sucre vanillé thermomix !) 

30 grs de maïzena 
 

Mixer 6 secondes vitesse 4 
programmer ensuite 
12 mn 90° vitesse 3 

sans le gobelet 
 

"option" chocolat : ajouter une bonne cuillère à soupe de van-
houten et mixer pour incorporer 
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