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Espérance de vie : 

 
L'espérance de vie à la naissance (ou à l'âge 0) représente la durée de vie moyenne - autrement dit 

l'âge moyen au décès - d'une génération fictive soumise aux conditions de mortalité de l'année.  

Elle caractérise la mortalité indépendamment de la structure par âge. Elle est un cas particulier de 

l'espérance de vie à l'âge x. Cette espérance représente, pour une année donnée, l'âge moyen au 

décès des individus d'une génération fictive d'âge x qui auraient, à chaque âge, la probabilité de 

décéder observée cette année-là au même âge. Autrement dit, elle est le nombre moyen d'années 

restant à vivre au-delà de cet âge x (ou durée de survie moyenne à l'âge x), dans les conditions de 

mortalité par âge de l'année considérée. 

 

Espérance de vie à divers âges en 2009  

(en années) Femmes Hommes 

A la naissance 84,5 77,8 
A 20 ans 65,0 58,4 
A 60 ans 27,0 22,2 
Champ : France. 
Sources : Insee, estimations de population et statistiques de l'état civil (résultats provisoires arrêtés fin 2009). 

 

 

 
Evolution de l’e spérance de vie à la naissance  selon les années  : 
 

 Hommes (en années)             Femmes (en années) 
1950 63,4 69,2 
1960 67,0 73,6 
1970 68,4 75,9 
1980 70,2 78,4 
1990 72,7 81,0 
2000 75,3 82,8 
2009 (p) 77,8 84,5 
p : données provisoires. 

Champ : France métropolitaine. 

Source : Insee, estimations de population et statistiques de l'état civil. 
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De plus, l’espérance de vie ne s’allonge pas de manière égale pour toutes les catégories 
socioprofessionnelles : selon l’INSEE, la mortalité des cadres est inférieure de 40% à la moyenne 
nationale tandis que celle des ouvriers est en moyenne de 20% supérieure. 
Il existe donc une nette différence d’espérance de vie selon sa catégorie socioprofessionnelle. 
 
 
 
 
 

 Cadres Professions 

Intermédiaires 

Agriculteurs Artisans 

Commerçants 

Chefs 

d’entreprise 

Employés ouvriers InactIfs 

Non 

Retraités 

Ensemble 

HOMMES         

1976-

1984 

41.5 40.5 40.5 39.5 37 35.5 27.5 38 

1985-

1991 

43.5 41.5 41.5 41 38.5 37.5 27.5 39 

1992- 

1999 

46 43 43.5 43 40 39 28.5 41 

FEMMES         

1976-

1984 

47.5 46.5 45.5 46 45.5 44.5 44.5 45 

1985-

1991 

49.5 48 47 47.5 47.5 46.5 45.5 46.5 

1992- 

1999 

50 48.5 48.5 49 48.5 47 47 48 

Source INSEE, échantillon démographique et état civil 

Espérance de vie à 35 ans selon le sexe et par période et  

selon la catégorie socioprofessionnelle 

 

  


