
Tutoriel par Fibulette 

(http://bricolade.hautetfort.com/)

Créer ses propres fleurs en papier avec peu de matériel

Les fleurs en papier utilisées dans le scrapbooking et la carterie ont un prix relativement élevé alors qu'avec un 
peu d'imagination, on peut facilement les fabriquer soi-même...

Voici une petite "production maison", très simple à réaliser et surtout, peu coûteuse...

Avec cette méthode, vous pouvez faire des fleurs d'une seule ou de plusieurs couches, et donc de couleurs 
différentes. Pour le tutoriel, j'utiliserai 2 tons de bleu (bleu pastel et bleu électrique).

 Il vous faut :

- du papier peu épais (le grammage 90 convient très bien).

- une perforatrice ronde de, minimum, 3 cm de diamètre. A défaut, vous pouvez utiliser des gabarits type Shape 
Cutter ou Colluzle rond, ou encore, un bon vieux compas et une paire de ciseaux.

- de la colle liquide.

- des brads (attaches parisiennes, boutons, demi-perles...) pour le coeur de la fleur.

* Perforez (ou découpez) 6 cercles dans chaque type de papier (ici 6 dans le bleu pastel, et 6 dans le 
bleu électrique) + 1 cerle qui restera intact et qui servira de support (il sera caché donc le papier dans 

lequel il doit être perforé/découpé n'a pas d'importance).
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*Regroupez les 6 cercles d'une même teinte en les superposant les uns sur les autres. Alignez bien les 
contours.

*Glissez les dans la perforatrice (étape la plus délicate) puis perforez les afin d'obtenir des pétales 

(* voir à la fin du tutoriel pour une découpe sans perforatrice).

* Vous obtenez ainsi 6 pétales identiques et pouvez commencer le montage. Sur le cercle-support, collez 
les  pétales  afin  de  constituer  la  première  couche  de  votre  fleur  (ici  en  bleu  électrique).  

 

* Avec les 6 cercles de l'autre teinte (bleu pastel), perforez/découpez également des pétales, plus petits 
que les premiers. Sur la photo ci-dessous, vous pouvez voir les tailles des pétales perforés et utilisés :
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* Collez-les sur votre fleur (en centrant la pointe de la pétale entre les deux pétales de la première 
couche).

* Recommencez ainsi de suite, en perforant/découpant toujours des pétales plus petites. Ici j'ai fait une 
3ème couche en reprenant le bleu électrique puis une 4ème en reprenant le bleu pastel.

* Pour finir, coller un brad au centre de la fleur pour créer le coeur.

Bien sûr, vous pouvez également changer le nombre de pétales à utiliser, tout dépend de la forme que 
vous souhaitez donner à votre fleur. Vous pouvez également humidifier les pétales afin de leur donner du 
relief.
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* Astuce pour ceux et celles qui n'ont pas de perfo ronde : le principe est de former le pétale avec le 
même cerle (même diamètre) que vous avez utilisez au départ (sinon, le résultat n'est pas régulier).

Avec le compas, il suffit de tracer une nouvelle courbe afin d'obtenir la largeur de pétale désiré et avec 
les gabarits, il suffit de le déplacer sur votre cercle. L'explication en image sera plus aisée à comprendre 
:

Avec un gabarit (ici Shape Cutter), il suffit de décaler le gabarit pour obtenir le pétale. Ensuiter vous tracer la 
courbe au crayon de papier et coupez suivant le trait (les 6 cercles ensemble).

Avec le compas, il suffit de décaler la pointe (tout en gardant le rayon identique) et de tracer la courbe. 
Ensuite, vous coupez suivant ce trait.
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