
Clafoutis framboises cassis

Ingrédients:

600 g de cerises acides -250 à 300 gr de framboises et cassis
2 oeufs -

80 g de sucre en poudre 
125 g de farine

1/3 l de lait entier 
Une pincée de sel 

Une cuillère à soupe de rhum - du beurre - du sucre roux

Préchauffer le four th 180°
Dans un saladier, mélangez la farine avec le sel, le sucre , le lait, les oeufs,  la 

pincée de sel et le rhum
Versez dans un moule à tarte préalablement beurré.

Ajoutez les fruits
Cuisson: 30 mn environ

Soupoudrez de sucre roux au sortir du four

http://manature2.canalblog.com/


