
Fiche de Maïdo vers La Glacière. 
 
 

 
 

 
Après avoir observé quelques instants le point de vue sur le cirque de Mafate (ci-dessous), 
nous partirons du parking pour une marche avec 380 mètres de dénivelé positif. Le parcours 
n’est pas abrité, ce sentier avec de très nombreux cailloux n’est pas très facile, il fait 10,5 
kilomètres aller et retour et nous pensons le faire en 5 heures, y compris la pose pour faire un 
encas à la Glacière (ne pas l’oublier dans votre sac de randonnée) avec minimum 2 litres 
d’eau par personne. 
Penser également à la casquette et son Kway ainsi qu’une paire de chaussure de marche. 
Pour les personnes fragiles des genoux et chevilles, penser aussi aux bâtons. 

 
 

 
 
 
 
 

Le picnic sera pris vers 13h30 au retour près des vehicules 


