
ATELIER MANDALA

« VOYAGE AU CENTRE DE SOI »

Après le succés des ateliers précèdents, l'association REGARDS SUR L' INDE
vous propose un nouvel atelier MANDALA.

Le mot "MANDALA" signifie « cercle » mais la véritable signification de ce mot va
bien au-delà : Support de création, de méditation, de connaissance de soi, de guérison…

Nul besoin de savoir dessiner, cet espace d'expression est à la portée de tous, petits et
grands à partir de 8 ans.
Chaque atelier vous ouvrira, petit à petit, un monde nouveau, comme une bulle qui
parlera de vous, une parenthèse enchantée pour penser à vous, mieux vous connaître et
vous révéler vos potentiels…

SAMEDI 12 mai 2018
14h30 /17h

PRIX special associat ion
20 euros par personne

Le matériel est fourni.
Vous repartez avec vos oeuvres.

Inscriptions et renseignements :

Kar ine GUINDEUIL 06.50.06.41.15
Aromatologue , Art thérapeute et conteuse voyageuse.
ou
Sylvie BARBUT


