
                        TARTINE GRILLEE FRANCO-ITALIENNE

Pour 4 personnes : 

4 tartines de très bon pain aux céréales ou campagne - pesto à l'ail des ours
(ou pesto au basilic) - mini tomates allongées - 4 mini mozzarella di buffala 
- 8 tranches fines de jambon de Parme -

Préchauffer le four à 180°. 

Dans une poêle, verser 1 càs d'huile d'olive. Ajouter les tomates partagées 
en deux. Les faire revenir à feu vif en secouant de temps en temps la poêle. 
Saler et poivrer légèrement. Ajouter 1 càs bombée de pesto. Remuer, ôter 
du feu. Réserver.

Sur une plaque à pâtisserie disposer les 4 tranches de pain. Enfourner et 
griller durant 10 minutes. Sortir du four. Les tartiner de tomates à l'ail des 
ours, placer une mozzarella puis décorer avec les tranches de jambon de 
Parme. Servir aussitôt, accompagnées d'une salade. 
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