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INTRODUCTION 

La Côte d’Ivoire est située en Afrique occidentale humide sur une superficie de 

322 462 km2. 

 Depuis 1960, sa population n’a cessé de croître. Elle est passée de 2 millions en 

1920 à plus de 23 millions aujourd’hui. Cependant, cette expansion 

démographique induit des effets néfastes sur le bien-être des populations 

ivoiriennes. 

Quel impact ce dynamisme de cette population va-t-elle engendrer sur la qualité 

de la vie des ivoiriens ? 
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I. LA COTE D’IVOIRE, UNE POPULATION DYNAMIQUE  

1. Une population à croissance rapide 

a. Description de l’évolution de la population ivoirienne 

D’une façon générale, l’allure de la courbe de la population ivoirienne est 

ascendante, ce qui veut dire que la population croit. 

Nous observons deux phases dans cette croissance démographique : 

• De 1920 à 1960, nous avons une croissance lente qui signifie que la 

population évolue lentement. 

 

• De 1960 à 2014, nous avons une croissance rapide ce qui veut dire que la 

population croît rapidement. 

 

b. Les facteurs de la croissance démographique 

• L’accroissement naturel 

Les naissances sont des facteurs très importants dans la croissance de la 

population. Pour connaître le nombre de naissance d’une population donnée, on 

calcule le taux de natalité : 

TN= (nbre de naissance/population totale) x 100 

La différence entre le taux de natalité et le taux de mortalité donne le taux 

d’accroissement naturel : TAN= TN – TM 

Le taux d’accroissement naturel en Côte d’Ivoire est estimé à 2,6 % (soit 26 pour 

mille). C’est un taux élevé, ce qui témoigne d’une natalité élevée et d’un taux de 

mortalité en baisse. Les facteurs de cette croissance sont : 

o Le progrès de la médecine qui aide à éradiquer les épidémies et les 

pandémies (grâce aux mesures préventives et curatives) 

 

o L’amélioration des conditions d’hygiène et de vie des populations 

 

o Le progrès agricole qui permet de satisfaire les besoins alimentaires et 

lutter contre la famine 

 

o Les grossesses précoces et les mariages précoces 

 

o Les pratiques natalistes des populations 
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• Les migrations 

La Côte d’Ivoire est reconnue pour la longue tradition fraternelle et hospitalière. 

Ainsi, le pays constitue une terre d’accueil pour de nombreux migrants en quête 

de meilleures conditions d’existence et surtout d’emplois. Ici, la population 

étrangère s’élève à 5.491.972 habitants en 2014, soit 24,2% de la population 

totale. Cette forte immigration est favorisée par : 

✓ La stabilité politique et économique de la Côte d’Ivoire 

 

✓ La politique d’ouverture des frontières avec l’extérieur (politique 

d’Houphouët Boigny) 

 

✓ Le niveau de développement du pays (au niveau de l’agriculture, de 

l’industrie et du commerce qui attirent une forte main d’œuvre, ...) 

 

2. Une population jeune 

La structure d’une population est la composition de cette population selon l’âge 

et le sexe, les secteurs d’activités, la religion, la profession etc. Pour étudier la 

structure d’une population, il faut construire la pyramide des âges de cette 

population. 

La pyramide des âges de la population ivoirienne a une forme triangulaire, 

caractérisée par une base large, des flancs concaves et un sommet effilé. 

La base large de cette pyramide exprime une extrême jeunesse de la population. 

En Côte d’Ivoire les jeunes (0-25ans) constituent la population la plus nombreuse 

(soit 61,3%). Cette jeunesse s’explique par la forte natalité et les nombreuses 

migrations. 

Les flancs concaves ou rétrécis sont l’expression d’une population adulte (30-

64ans) moins nombreuse. 

Le sommet effilé symbolise la faible proportion de personnes âgées (vieillards ou 

3ème âge). Cette frange de la population est moins représentée à cause de la 

faible espérance de vieen côte d’ivoire : 51ans pour les femmes et de 48ans pour 

les hommes (PNUD 2013). 

Par ailleurs, la population masculine est supérieure à la population féminine, soit 

11.277.469 contre 10.879.638. 
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3. Une population inégalement répartie 

La densité de la population est le nombre d’habitant au km2. En Côte d’Ivoire la 

densité de la population est de 71,32hab/km2. Elle se calcule de la façon suivante 

: Densité = population/superficie. Cependant cette population est inégalement 

répartie sur le territoire national. Cela s’explique par la forte migration interne 

des populations des zones nord et centre, un exode rural massif et une 

immigration importante des populations de la sous-région vers le sud et la zone 

forestière de façon générale. On distingue trois grandes zones de peuplement : 

✓ Des zones de fortes densités comme les zones forestières et les régions 

du sud et les grandes villes avec une densité supérieure ou égale à 80 

hbts/Km². 

 

✓ Les régions de moyennes densités : entre 50 et 70hbts/Km² dans les 

régions d’activités intenses et les villes moyennes à l’Ouest, l’Est et le 

Centre 

 

✓ Les zones de faibles densités avec moins de 50habts/Km² 

 

✓ Situées au Centre et au Nord. 

Cette inégale répartition de la population ivoirienne est liée à plusieurs 

facteurs : 

o Facteurs naturels (la formation forestière du sud qui attire depuis les 

populations à la recherche de terres fertiles pour la création des 

plantations) 

 

o Raisons historiques liées aux conquêtes de Samory Touré qui vont 

provoquer les fuites des populations du nord vers les zones de refuge 

(zones forestières et montagneuses). 

 

o L’inégale répartition des infrastructures socio-économiques (présence de 

ports- des grandes écoles- des Universités) 

 

o Des raisons économiques liées à la quête d’emploi (les industries- les 

activités liées au transport- le commerce). 
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4. Une population très mobile 

La population ivoirienne se distingue également par sa forte mobilité. Les 

déplacements à l’intérieur du pays sont nombreux et caractérisés par une forte 

migration interne des populations des zones nord et centre vers le sud et un 

exode rural massif. On note par ailleurs une immigration importante des 

populations de la sous-région, en quête d’un mieux-être. 
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II. L’EXPLOSION DEMOGRAPHIQUE, FACTEUR DE DEGRADATION DE LA 

QUALITE DE VIE EN COTE D’IVOIRE 

1. La notion de la qualité de la vie 

La qualité de la vie est l’ensemble des conditions élémentaires nécessaires pour 

mener une vie convenable. Elle suppose donc l’équipement des zones de 

résidence en infrastructures socio- économiques adéquates pour 

l’épanouissement des hommes. 

Exemple : les marchés, les banques, les écoles, les centres de santé, les centres 

de loisir Etc. Elle prend également en compte le volet environnemental. C’est - à- 

dire les espaces verts, les canalisations, la gestion des ordures ménagères, 

l’assainissement ... 

 

2. L’impact de l’explosion démographique sur la qualité de la vie 

a. De nombreux problèmes socio-économiques 

La population ivoirienne est à moitié jeune, ce qui représente une charge pour 

l’Etat qui doit assurer leur éducation (à travers la construction d’écoles), 

améliorer leur santé et créer des emplois. Or la vitesse des investissements et 

des réalisations est inférieure au rythme de croissance de la population, par 

conséquent, les jeunes déscolarisés sont en proie au chômage, à la drogue, à la 

délinquance juvénile, la criminalité, la cybercriminalité, le VIH/SIDA, les enfants 

en conflit avec la loi. 

Les ressources financières de l’Etat ne parviennent pas à assurer une bonne 

qualité de vie aux populations. Par conséquent, celles-ci sont confrontées à un 

certain nombre de difficultés à savoir : 

o L’insuffisance de la couverture sanitaire (4 CHU, Bouaké, Yopougon, 

Cocody Treichville et d’Angré) 

 

o L’insuffisance et le coût élevé des logements 

 

o La prolifération des quartiers précaires 

 

o La pauvreté 

 

o La cherté de la vie 
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b. Un environnement de plus en plus menacé 

o La destruction des espaces verts 

 

o La destruction du milieu naturel (la faune et de la flore) 

 

o La savanisation 

 

o La pollution de l’environnement 

 

o La prolifération des maladies (typhoïde, choléra, paludisme …) 

 

o Le non traitement des eaux usées 

 

3. Les actions en faveur de l’amélioration de la qualité de la vie 

a. Les mesures pour freiner l’explosion démographique 

Pour freiner l’explosion démographique en Côte d’Ivoire, l’Etat doit mener des 

actions vigoureuses à travers : 

o La sensibilisation des populations en les exhortant à utiliser des 

méthodes contraceptives 

 

o Encourager le planning familial pour espacer les naissances 

 

o La lutte contre les pratiques culturelles encourageant les naissances 

(mariages précoces) 

 

o La scolarisation de la jeune fille 

 

o La lutte contre les grossesses en milieu scolaire 
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b. Les mesures de préservation de la qualité de la vie 

Pour préserver la qualité de la vie des populations, le rythme de la croissance 

démographique doit être proportionnel aux ressources financières et naturelles 

disponibles. Pour y parvenir, Il faudrait donc : 

o Rationnaliser l’exploitation de la forêt et des eaux 

 

o Pratiquer une agriculture intensive moins dévoreuse de l’espace 

 

o Renforcer la création des parcs et réserves 

 

o Améliorer les services d’assainissement 

 

o Construction de logements sociaux pour les économiquement faibles 

 

o Rentabiliser le capital humain 

 

o Améliorer l’offre des services sociaux de base (électricité, eau potable, 

centre de santé, éducation… 
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CONCLUSION 

La croissance trop rapide de la population ivoirienne a des conséquences 

néfastes sur la qualité de la vie. L’explosion démographique a fortement 

bouleversé l’équilibre entre la population et son environnement. Pour remédier 

à cette situation qui amplifie l’état de Sous- développement du pays, l’Etat 

s’efforce de trouver des solutions visant à limiter les naissances et préserver la 

qualité de vie de ses populations. 


