Tuto masque

Tissus : extérieur et doublure = polyester pas de coton
Intérieur : molleton
Elastique rond : 2 fois 30 cm
-Tailler les 2 piéces du patron dans chaque tissu (soit 6 piéces) sans marge de couture

- assembler et coudre a 1 cm du bord les 2 pieces en tissu extérieur endroit contre endroit
sur la partie arrondie

-faire de méme avec la doublure et le molleton

-ouvrir les coutures a plat

Assembler les 3 pieces obtenues en les posant ainsi sur la table :
1 molleton : face extérieure posée contre la table
2 doublure : face intérieure contre le molleton

3 tissu extérieur : face intérieure contre la doublure

Puis coudre le haut et le bas du masque

-Retourner sur I’endroit puis surpiquer la couture verticale du milieu



-replier les valeurs de couture des cotés vers l'intérieur sur 1 cm, puis coudre 2 2 ou 3 mm
du bord en laissant une ouverture d’'un 1 cm en haut et en bas pour le passage de
I’élastique.

- puis realiser une seconde couture a 1 cm de |la premiere, sans laisser d’ouverture, pour
former un tunnel a élastique.

-a 'aide d’une épingle a nourrice, passer I’élastique dans le tunnel, et cacher le noeud dans
la couture.

Ouverture de 1 cm

Ouverturede 1 cm

Surpiqres des cotés

-Surpiquer le haut et le bas du masque a 3 ou 4 mm du bord.






