
Les Adrets le 8 janvier 2009,

Chers amis et membres de REGAIN de l’Esterel,

Une  nouvelle  année  commence  pour  notre  jeune  association,  puisse-t-elle  être  aussi 
favorable que 2008 !  
… le cours du pois chiche devrait rester stable, c’est une valeur sûre et non virtuelle !

Un bref retour sur les débuts de « Regain » :

Samedi 14 juin 2008 : 
Première conférence sur l’agro-écologie et la consom’action aux Adrets,
avec enthousiasme la décision de créer « Regain » est prise !
20 personnes s’y rendent au sortir de la sieste !

Samedi 20 octobre 2008 : 
Deuxième conférence autour du pois-chiche, avec le lancement de l’opération Poichichade 
avec la présentation de « Regain » dont les statuts ont été déposés,
60 personnes y assistent … il faut dire que le sujet est porteur ! une partie de l’assemblée 
repart avec des pois chiches bio « Roy René - Petit Provençal » qui se répandent aux Adrets.

Lundi 22 décembre 2008 : 
« Regain » organise une soirée ciné-débat (avec la participation de Ciné 83) autour du film 
de Jean-Paul Jaud : « nos enfants nous accuseront » malgré la proximité de Noël plus de 
150 personnes affluent … une majeure partie reste pour le débat autour du film et de la 
présentation des réflexions engagées par « Regain », à moins que ce soit pour la tisane !

Quant à 2009, 

Il devrait être encore riche en manifestations telles que la visite des jardins suivie d’un repas 
entre adhérents le 4 ou 5 avril, ou la fête des cultures alias la Poichichade, début septembre.

Si nos projets autour de jardins avancent comme en 2008, alors ce sera une année fertile !
Pour les plus motivés, comme Baptiste, manifestez-vous ! 
Visitez le  site internet de « Regain » :  www.regaindelesterel.org et n'hésitez pas à nous 
suggérer des idées d'action ...

Nous ne manquerons pas de revenir vers vous sur ces sujets.

Au nom du bureau de « Regain » : Simone, Claude et Jacques, je vous souhaite à tous une 
bonne année 2009 !

… et si sien pas mas qué fugen pas men !

Jean-Paul Raoust
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