
 

 

Bienvenue chez Christhummm 
http://www.christhummm.canalblog.com/ 

 
 

 
 

~~  Laurettes  ~~ 

 
 

 
 

 

2 œufs 

125 grs de farine 

250 grs de lait ou 25 cl 

sel & poivre 

200 grs de lardons allumettes 

70 grs de gruyère râpé 

 

Mélangez les œufs, la farine, et le lait 

Salez et poivrez. 

Déposez un peu de lardons dans chaque empreinte 

Versez un peu de la préparation par-dessus 

Saupoudrez de gruyère 

Cuisson 15 mn th 200 
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