CHAPITRE VII : KRAEPELIN (1856 - 1926)

Il est le fondateur de la nosographie psychiatrique moderne. Dans son Traité de psychiatrie il
évoque l'importance des symptdémes que le psychiatre doit observer de facon objective. Plus tard il
évoquera la notion d’évolution de la maladie qui peut aider a I’établissement du pronostic.

Dans les premieres éditions de son traité, Kraepelin établit une premiere classification des
maladies :
d’une part : mélancolie, manie, délires et état d’épuisement aigu.
d’autre part : folie périodique ou circulaire et délire chronique.

Mais dans sa derniére édition il distinguera cette fois :
: dues a des causes extérieurs.
: modifications de la personne psychique qui sont transmises héréditairement
(provient de I'individu).

& Les maladies endogénes.

- Le milieu extérieur n’est pas responsable de cette affection : le malade doit donc se corriger
lui-méme. Ainsi s’il ne fait pas d’efforts pour guérir, la société est en droit de l'interner. De cette maniére,
bien que la société ne puisse modifier le malade lui-méme, elle peut agir sur ses symptomes et tenter
de les canaliser.

-> Kraepelin se montre pessimiste en parlant d’'incurabilité pour ce type de maladie.

- Pour Kraepelin il est inutile d’écouter le patient, I'important est d’observer (surtout la phase
terminale de la maladie).

- Enfin toutes les maladies endogénes aboutiraient a une (

).
o Classification des maladies endogénes.

La démence précoce.
C’est une démence (comme définie plus haut) qui apparait a I'adolescence.

: passivité du sujet, comportement tres infantile, désagrégation de la personnalité.
. le patient passe par des phases de dépression, d’excitation, de stupeur catatonique
(ralentissement voire figement), et par des périodes confusionnelles.
: caractérisée par des délires incohérents.

La psychose maniaco-dépressive.
Elle n’est pas inventée par Kraepelin! Cette maladie était déja connue, mais sous d’autres noms.

: marqués par une agitation maniaque, une hyperactivité désordonnée et une
surexcitation physique et psychique.
. marqués par une inhibition psychique et psychomotrice, de I'anhédonie
(incapable d’éprouver du plaisir), de 'anxiété.
: variabilité de I'humeur qui alterne entre épisodes maniaques et mélancoliques.
. variabilité de I'humeur qui superpose des éléments maniaques et des éléments
mélancoliques.

Attention la définition du terme psychose varie selon les pays :
- Sens germanique : troubles non compréhensibles psychologiquement.
- Sens francais : non conscience du sujet du caractére pathologiques de ses troubles.

© A savoir dans ce chapitre : Kraepelin est un auteur a ne surtout pas passer, il faut véritablement
connaitre sa classification et sa définition de la démence précoce et de la psychose maniaco-



dépressive. Il faut également connaitre les différents symptémes qu'il observe dans les maladies (voir
fiches supplémentaires).



