
Rocher coco-Choco 

 
 
 
 
 
 
Ingrédients pour environ 30 rochers : 
 
 
 
 
 
- 2 blanc d'oeuf 
- 50 g de sucre 
- 100 g de noix de coco  
- 50 g de pépites de chocolat CGourmand.com 
 
Préchauffer votre four à 180°C. 
 
Bien mélanger le blanc d'œuf avec le sucre en poudre. 
Ajouter la noix de coco et les pépites de chocolat et  mélanger le tout.  
 
Faire des petits tas sur une feuille en silicone et mettre au four 10 minutes. 


