
Sorbet à la fraise

Ingrédients:

500g de fraises
150g de sucre
60g de glucose atomisé
235g d'eau
le jus d'un citron (facultatif : je ne l'ai pas mis personnellement)

Mélangez l'eau, le sucre et le glucose. Faites chauffer jusqu'à 80-85° mais il ne faut pas que 
le mélange bout. Laissez refroidir. Mixez les fraises et ajoutez le sirop. Mixez pour bien 
mélangez. A cette étape ou juste avant, vous pouvez passer votre purée de fraises au tamis 
pour ne plus avoir de graines. C'est ce que j'ai fait.  Mettez dans votre sorbetière. Pour ma 
part, j'ai turbiné 45 min. Versez dans un bac à glace et mettez au congélateur ou servez de  
suite. 


