
Discipline Performance Nom Prénom Année Lieu

25m 4"5 Ricou Jimica 01/02/1998 Louviers

50m 7"31 Sévellec Ludivine 20/05/2004 Vernon

60m 8"2 Asselin Sandrine 1991

80m 10"00 Langlois Elodie 29/05/1993 Val-de-Reuil

100m 13"77 Sévellec Ludivine 20/05/2004 Vernon

120m 16"8 Langlois Elodie 1991

150m 20"3 Langlois Elodie 1992

200m

400m 68"10 Lecaille Laure 15/06/1980 Le Havre

500m 1'30"4 Pérez Corinne 16/05/1982 Bernay

1000m 3'25"2 Gotard Isabelle 04/06/1977 Evreux

2000m 8'05"8 Asselin Sandrine 1991

25m haies 5"3 Ricou Jimica 01/02/1998 Louviers

50m haies 9"48 Sévellec Ludivine 2003

56m haies 9"8 Frétard Nathalie 26/06/1977 Compiègne

60m haies 9"16 Langlois Elodie 30/10/1993 Insep Paris

80m haies 11"86 Langlois Elodie 07/07/1993 Tours (Re-LHNA)

200m haies 37"8 Sévellec Ludivine 00/2003

250m haies 38"12 Langlois Elodie 00/1993 Petit Couronne

Hauteur 1m64 Langlois Elodie 00/02/1993 Vittel (2°CF)

Longueur 5m08 Langlois Elodie 18/04/1993 Gaillon

Triple saut 11m22 Langlois Elodie 00/06/1993 Rennes

Perche

Pentabond

Poids 3kg 9m92 Langlois Elodie 30/10/1993 Insep Paris

Disque 800g 24m12 Désormeaux Corinne 27/09/1980 Barentin

Javelot 500g 25m36 Gotard Isabelle 03/05/1980 Evreux

Marteau 3kg

Medecine Ball

62 pts Sévellec Ludivine 20/05/2004 Vernon

138 pts Langlois Elodie 30/10/1993 Insep Paris

3209 pts Langlois Elodie 02/05/1993 Evreux

4x80m 43"6 Langlois E-Asselin S-Cormier J-Galley m 1992 Evreux

Triathlon

Quadrathlon

Hexathlon

60 haies-9"16  Ts- 11m00  Hauteur-1m56  Poids-9m92

80m haies-12"3  Long-4m70  Jav-18m36  Haut-1m57  Poids-9m06  1000m-3'35"8

50m-7"31  Long-4m39  Poids-7m26

Records CA Ezy

Minimes Filles


