
 

Menu école Sud-est Traiteur Semaine du 17 au 23 Mai 2010 

Quiche Lorraine* 
Steak haché sauce tomate 

Gratin de chou fleur 
St Môret 

Fruit 

Salade verte 
Poulet rôti 
Coquillettes 
St Marcellin 

Glace 

Betteraves persillées 
Tajine de mouton 

Edam 
Ananas 

Salade de tomates mimosa 
Poisson pané citronné 
Riz et ratatouille 

Crème dessert chocolat 
Poire au sirop 

Cèleris vinaigrette 
Julienne de légumes 

Communauté de Communes des Cévennes 
Gangeoises et Suménoises 

 

Humm ! Jeudi de l’ananas. Ce fruit est si 
bon que certains disent que dieu posa dessus 

une couronne de feuille. 
Ainsi Christophe Colomb découvrit en 1493 
le Roi fruit en Guadeloupe, et Louis XIV 

    voulait en faire pousser à Versailles. 
 

Oh le gourmand ! 

 

   Le Roi tête 

d’Ananas 

 
(*) : viande de porc 
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