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Couper 2 carrés pour le dessus et le dessous, de la dimension souhaitée (10 X 10 cm pour 
mon coussin) et 4 rectangles (4 X 10 cm) pour les côtés. 

Ajouter 1 cm pour les coutures. 
 

 

Coudre les côtés un par un sur l'un des carrés, en commençant et en finissant à 1 cm du 
bord. 

 

 

Faire de même avec l'autre carré, en laissant une ouverture sur l'un des côtés. 
Finir avec la couture des petits côtés. 

 



 

 

Laisser une ouverture pour retourner et bourrer le coussin. 
 

 

Bourrer généreusement l'intérieur et coudre l'ouverture. 
 

 

Coudre les bords de façon à donner ce côté matelassé. Piquer le côté à 1 cm du bord et 
ressortir l'aiguille sur le dessus à 1 cm du bord et en décalé. Piquer à nouveau le dessus, à 1 
mm du point, pour ressortir sur le côté, toujours en décalant le point et en tirant sur le fil pour 

froncer le bord. 
Cette étape est un peu dure à mettre en photo ... si besoin, je peux vous faire un schéma. 

Faire ainsi tout le tour du coussin pour le dessus et le dessous (soit 2 fois le tour) 
 
 
 



 

 

Terminer par les 4 boutons en piquant l'aiguille à travers toute l'épaisseur du coussin 
et en tirant à nouveau sur le fil pour donner le matelassé. 

Et voilà un joli petit .... 
 

 
 

pique-aiguilles hihihi !!! 

 


