
 

   

   
   

 
 

Samedi 16 AVRIL 2016 
Dimanche 17 AVRIL 2016 

 
 

KATA KUMITÉ 
INDIVIDUEL A PARTIR DE POUSSIN INDIVIDUEL A PARTIR DE MINIME 

 PAR ÉQUIPE SÉNIOR 
 

CONTROLES DES COMPÉTITEURS 
SAMEDI  DIMANCHE 

KATA  KATA  KUMITÉ 
13h30 : Poussines  08h30 : Minimes F  13h00 : Minimes F -50/+50 kg 
13h45 : Poussins  08h45 : Minimes G  13h15 : Minimes G -50/+50 kg 
14h00 : Pupillettes  09h00 : Cadettes  13h30 : Cadettes -50/+50 kg 
14h15 : Pupilles  09h15 : Cadets  13h45 : Cadets -50/+50 kg 
14h30 : Benjamines  09h30 : Juniors F  14h00 : Juniors F 
14h45 : Benjamins  09h45 : Juniors G  14h15 : Juniors G 

   10h00 : Séniors F 18/35 ans  14h30 : Séniors F 18/35 ans 
   10h15 : Séniors G 18/35 ans  14h45 : Séniors G 18/35 ans 
   10h30 : Vétérans F + 35 ans  15h00 : Vétérans F +35 ans 
   10h45 : Vétérans G + 35 ans  15h15 : Vétérans G +35 ans 
      15h30 : Equipes Séniors F/G 

 
 

Entrée public : 3 € (gratuit -8 ans) 

Gymnase Complexe Sportif des Motelles 
21 avenue des Motelles 

78920 Ecquevilly 
 

Infos : Ahmed RHAMAID 06.17.27.37.83 
 Françoise TERKI 06.13.20.25.85 

 

Aucune inscription sur place 
Fiche d’inscription à télécharger sur http://club.sportsregions.fr/ecquevilly-karate/ 

 

http://club.sportsregions.fr/ecquevilly-karate/


7 EME CHALLENGE NATIONAL D’ECQUEVILLY 

Samedi 16 et dimanche 17 avril 2016 

Fiche d’inscription à télécharger sur http://club.sportsregions.fr/ecquevilly-karate/ 
à envoyer à Françoise TERKI, 17 rue du Hêtre Rouge, 78920 Ecquevilly 

E-mail : karate.ecquevilly@gmail.com 
Accompagné du règlement établi à l’ordre d’ESCE KARATE 

Nom du Club : ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 
Tél :   /___/___/___/___/___/. E-mail : ………………………………………………………………………… 
Nom du Professeur ou du Responsable du Club : ………………………………………………………………………… 

LISTE DES PARTICIPANTS EN INDIVIDUEL 

Sexe Nom Prénom Catégorie de 
la licence 

Age Ceinture Poids Katas Kumité 

POUR UNE BONNE ORGANISATION, VEUILLEZ REMPLIR PRECISEMENT LA GRILLE D’INSCRIPTION 

LISTE DES PARTICIPANTS PAR EQUIPE 

Nom de 
l’équipe 

KUMITE séniors 18/35ans et séniors + de 36 ans 
Femmes Hommes 

Frais de participation : Enfants  et Adultes : 4 € / Equipes : 10 € 
Veuillez joindre à votre fiche d’inscription, le règlement et une autorisation parentale pour 
les mineurs.

AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE 

Site Web: http://club.sportsregions.fr/ecquevilly-karate/

http://club.sportsregions.fr/ecquevilly-karate/


CATEGORIES DE CEINTURES 

CAT 1 de Blanches à Jaunes 
CAT 2 de Jaunes/oranges à Vertes/Bleues 
CAT 3 de Bleues à  Noires 

A : KATA  Garçons/ Filles en individuel            B : KUMITE  Garçons/Filles en individuel  

 Ages   Catégories Ages Catégories
         - 6/7 ans (poussins)  1, 2 

- 8/9 ans (pupilles)                       1, 2, 3                                          
         - 10/11 ans (benjamins) 1, 2, 3 
         - 12/13 ans (minimes) 1, 2, 3              
         - 14/15 ans (cadets) 1, 2, 3                           

 C : KATA et KUMITE en open Femmes           D : KATA et KUMITE en open Hommes (idem que C) 

          Ages    Catégories  

         - 16/17 ans (juniors)             1, 2, 3 
         - 18 à 35 ans (séniors)   1, 2, 3 
         - Plus de 36 ans (séniors)     1, 2, 3 

E : EQUIPES DE CLUB :    KUMITE en open  (4 par équipes+1 remplaçant) 

SENIORS femmes 18/35 ans et + de 36 ans      
SENIORS hommes 18/35 ans et + de 36 ans 

REGLEMENT DU CHALLENGE : 
Celui de la FFKADA : les organisateurs se réservent le droit de modifier le règlement à tout moment. 

S’il y a moins de 2 inscrits dans une catégorie, elle sera ajoutée à la catégorie supérieure ou inférieure.     

RECOMPENSES : Coupes, Médailles, cadeaux 

A VOTRE DISPOSITION : Buvette, crêpes,  sandwiches, pâtisseries orientales, thé à 
la menthe 
Stand de matériel : BUDO-FIGHT 

Site Web: http://club.sportsregions.fr/ecquevilly-karate/ 

- 12/13 ans – de 50kgs 2, 3 
- 12/13 ans + de 50kgs 2, 3 
- 14/15 ans – de 50kgs 2, 3 
- 14/15 ans + de 50kgs 2, 3 

http://club.sportsregions.fr/ecquevilly-karate/
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