Chez fabie

Velouté de courgettes., espuma de lardons

Des courgettes cuites avec un Kubor en cocotte-minute, mixées au blender. Une infusion de lardons
dans de la creme liquide (les lardons sont rissolés dans une poéle puis noyés dans la créme, le feu
est ensuite éteint et on attend le refroidissement), filtrée puis mise au frais dans un siphon avec une

cartouche de gaz.

C'est joli, bon, mais il faut étre rapide pour le service car la chantilly fond tres vite dans la soupe !
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