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be de cacahuetes & pépites de chocolat
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v Préparation : 15 minutes
v Cuisson : 15 min

v Ingrédients
pour 15 muffins :
- 2 ceufs
- 1 yaourt nature
- 1,5 pots de sucre
- 2 pots de farine
- 1 cuil. & café de levure chimique
- 50 g de beurre
- 125 g de beurre de cacahuetes
- 2 bananes
- 100 g de pépites de chocolat

v Préparation :

Préchauffez le four & 180°C. Dans un saladier, battez les ceufs avec le yaourt. Gardez le pot pour
mesurer les autres ingrédients.

Ajoutez le sucre et mélangez. Incorporez la farine et la levure chimique. Faites fondre le beurre &
faible puissance au micro-ondes et ajoutez-le & la pdte. Incorporez le beurre de cacahuéetes.

Epluchez les bananes et coupez-les en petits dés. Ajoutez-les & la pate, ainsi que les pépites de
chocolat. Mélangez délicatement. Versez la pate dans des moules & muffins.

Enfournez pour environ 15 min. Vérifiez la cuisson avec la pointe d'un couteau.
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