
 

✔ Ingrédients
(pour 1 pot) :

- 150 g de chocolat noir

- 150 g de noisettes

- 5 cuillères à soupe d'huile de 
tournesol ou de colza

- 4 cuillères à soupe de sucre 
glace

✔ Préparation :

Préchauffez le four à 180°C. 

Répartissez les noisettes sur une plaque et enfournez-les pour environ 10 
minutes jusqu'à ce que les pelures brunes éclatent.

Mettez les noisettes chaudes dans un torchon et frottez pour détacher les 
pelures.

Faites fondre le chocolat au bain-marie.

Mixez les noisettes avec l'huile et le sucre glace. Ajoutez le chocolat fondu et 
mélangez.

Versez le mélange dans un pot en verre. Conservez en dehors du 
réfrigérateur. 

Pâte à tartiner 
choco-noisette


